
親プロの講師を派遣します。気軽にお問い合わせください。 岡山県教育庁生涯学習課　ＴＥＬ.０８６-２２６-７５９７　ＦＡＸ.０８６-２２４-２０３５

家庭教育手帳
　家庭教育手帳は、親子の絆を

深め、心豊かな子どもを育ててい

くことを応援するために作られま

した。家庭での教育やしつけに関

して、それぞれの家庭で考え、実

行していただきたいことが書かれ

ています。

おかやま子育て応援BOOK
　子どもたちがたくさんの愛情に

包まれ、晴れやかな笑顔で暮らし

てほしいという願いを込めて作ら

れました。パパの子育てや孫育て

のヒントにしていただきたい知識

や心構えなどをまとめています。

子どもとしっかりとろう！ コミュニケーション！！

【パパ編】 【グランパ＆グランマ編】

【小学生（低学年～中学年）編】【小学生（高学年）～中学生編】

※家庭教育手帳は、県教育庁生涯学習課のHPからダウンロードできます。

親育ち応援学習プログラム（親プロ）
　親プロは、学校園や身近な地域で互いに交流しながら、

子育てについて楽しく学び合うことができる参加体験型の

学習教材です。子育てについて保護者同士が交流すること

で、子どもとのコミュニケーションの参考になります。

【子ども園での実施例】

参加者／保護者６０名

内　容／「子育てのイライラとうまく付き合う親になろう」

●先輩ママから子育てのアドバイスを聞くことができてよかったです。

　特に日々の生活の中でのほめ方や叱り方が参考になりました。

●他の保護者のみなさんと同じ悩みを共有でき、子どもの気持ちや

　自分の接し方を再確認する良い機会となりました。

保護者の

声

エピソードをもとに、上手な叱り方について

意見を出し合いました。

グループの中で話し合った上手な叱り方を

全体に紹介しました。

※実施をご希望の方は、学校園またはPTA等にご相談ください。

家庭教育手帳　岡山県

※おかやま子育て応援BOOKは、県保健福祉部子ども未来課のHPからダウンロードできます。

おかやま子育て応援 Book


