
岡⼭県⽴真庭⾼校

地域防災活動こちら⾼校市⺠課防災係
(通称︓こち防)

取組等の概要

平成23年東⽇本⼤震災のあと「ヒトツナギ・お⾒⽶プロジェクト」として久世校
地の⽣徒が育てたお⽶に真庭市⺠からの応援メッセージを添えて⽣徒が直接被災地を
訪ね、真庭市⺠と被災者の⼼を繋ぎ被災者に元気を届ける取組をきっかけとして⾼校
⽣が中⼼となって地域防災に取り組む活動を始めました。
現在は、防災意識を⾼めるとともに防災についての知識を学び、リーダーとしての

⾃覚や地域に貢献できる実践⼒、態度を⾝につけることを目的に取り組んでいます。

【平成30年度の取組】
① 防災教育先進校兵庫県⽴舞⼦⾼等学校交流研修 ６/８（⾦）
⾼校⽣が主体となる地域連携について理解を深め、環境防災科の展⽰⾒学や防災を

テーマに意⾒交換を⾏いました。
② ⾼校生「地域防災ボランティアリーダー」養成研修会 ７/２７（⾦）
③ 「こち防」地域防災校内リーダー研修会 ８/２７（月）
11月の「地域合同防災訓練」の実施に向けて、上記②の伝達講習、地震のメカニ

ズムと地震危険度マップの考え⽅についての講演、訓練体験ブースの演習・企画・準
備を⾏いました。
④ 「地域合同防災訓練」 11/13（火）
本校こち防委員会が企画、運営し、本校⽣徒・職員、落合⼩学校全校児童、地域住

⺠、真庭市、真庭消防署が参加し、避難訓練、校内防災訓練、落合⼩学校への避難補
助員派遣と避難誘導補助、防災実験、段ボールトイレの作成指導を⾏います。
⑤ ⽊⼭⼩学校５年生ＰＴＡ活動 11/22（⽊）
ハイゼックスによる炊き出し訓練の指導に⽣徒・教員が参加します。

防災教育先進校交流研修 「こち防」地域防災校内
リーダー研修会

地域合同防災訓練(H29)


