
岡⼭県⽴岡⼭御津⾼校
「ルネス学」で地域に貢献︕
「岡⼭御津⾼生×地域が贈るルネストラン」

⼭陽学園大学主催 地域マネジメントコンテスト銀賞受賞

取組等の概要

１．御津キャンパス学
「社会貢献活動」等、地域社会と協働・連携して⾏う５つの本校教育活動の総称を「御津キャン

パス学」と呼んでいます。御津地域を学びの場であるキャンパスとして捉え、地域と共に歩む学習
を展開しています。
２．ルネス学（地域課題発⾒解決学習）
昨年度から２・３年次⽣を対象に「総合的な学習の時間」を活⽤し、「御津キャンパス学」の⼀

つとして取り組んでいる探究学習です。学校周辺を基本フィールドとして、地域社会の抱える様々
な課題の発⾒と、その解決策を探究し提⾔していきます。⽣徒に⾝につけてもらいたい資質・能⼒
と今年度の具体的な活動は次のとおりです。
○生徒に⾝につけてもらいたい資質・能⼒

○「岡⼭御津⾼生×地域が贈るルネストラン」
今年度、最寄りの⾦川病院と連携して活動して

います。話題となっている注文を間違えるレスト
ラン 「岡山御津高⽣×地域が贈るルネストラン」
〜高齢者を⽀える〜を企画し開催しました。
今後、さらに研究を深めていく予定です。

ルネス学授業風景 認知症サポーター養成講座 ルネストラン風景

健全なマインド 編集力

・自己肯定感

・自己有用感

・自律心
・ｽｹｼﾞｭｰﾙ管理能力

・議論する力

・参画する力
・考える力
・提案する力

確かな学力

・思いやりの心

・他者と協働する力

・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力

・基礎的な学力
・深くﾊﾞﾗﾝｽの

よい学力

・主体的に学ぶ力

ヒューマンスキル

・傾聴力

（社会で必要な４つの資質・能⼒）

４月 認知症についての学習及び映画視聴

５月 注文を間違えるレストランイベント提案
認知症サポーター養成講座研修

６月 イベントに向けた準備
７月 ７／２１ イベント開催

ルネス学計画

９月以降 検証及び考察と提言


