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Unit

17
ユニット研修 教育の情報化編

遠隔アプリの基礎（Zoom）

【ねらい】

Zoomの基本的な機能の理解と遠隔授業を意識した機

器の準備と設定ができる。

【内容】

□① Zoomに必要な環境

【活動】Zoomを使ってみよう（ﾃｽﾄﾐｰﾃｨﾝｸﾞに参加）

□② 基本的な操作（ﾐｰﾃｨﾝｸﾞIDとﾊﾟｽﾜｰﾄﾞが必要）

□③ ミーティングを作成（ｱｶｳﾝﾄの事前取得が必要）

岡山県総合教育センター
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はじめに 1

ビデオ会議アプリ。使い方がシンプルで、安定した通

信が可能。画面共有や小グループセッションもできる。

アプリのインストール

①Zoomのサイト（https://zoom.us/）の一番下にある「ダ
ウンロード ミーティングクライアント」をクリック。

②ダウンロードされたファイルをクリックし、アプリのインス

トールを開始。

③ダウンロード完了後、サインインが表示されたらインストー

ル完了。
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① Zoomに必要な環境 2

【Webカメラ】

※カメラとマイクを内蔵。パソコンのUSB端子につな

ぐだけで使える（ドライバ不要）がおすすめ。

※ノートパソコンに内蔵されていなければ必要。

【スピーカーマイク】

※聞きやすい音質にするには、スピーカーマイクの使用

がおすすめ。
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【活動】Zoomを使ってみよう 3

テストミーティングに参加

ブラウザでZoomのテストサイト（http://zoom.us/test）に
アクセスし、青い部分をクリック。

「Zoom Meeting を開く」をクリック→テストが始まります

※ミーティングID，パスワードがない場合はP.６へ



Copyright 2020 © Okayama Prefectural Education Center

② 基本的な操作(ﾐｰﾃｨﾝｸﾞIDとﾊﾟｽﾜｰﾄﾞが必要です) 4

ミーティングID

ここにチェックを入れると、PCに名前

が記録される。前に使用していた人の名

前が記録されている場合がある。

名前を入力

パスワードを入力

Zoomのアイコンをクリック起動
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② 基本的な操作 5

ホスト（ミーティング主催者）が「待機

室」を設定している場合は、この画面で

招待を待つことになる。

ミーティングに参加完了
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② 基本的な操作 6

ミーティングを退室

マイクのオンオフ

カメラのオンオフ

参加者一覧の表示 マウスポインタをこの位置にすると

「ミュートの解除」「名前の変更」

が可能となる。
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② 基本的な操作 7

ここで画面の設定ができ

る。

①スピーカービュー

…発言者がアップ

②ギャラリービュー

…参加者が格子状に

表示

反応

「拍手」「賛成」等のマークを表示チャット

メッセージ（テキスト）のやりとりができる。
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③ ミーティングの作成（ｱｶｳﾝﾄの事前取得が必要） 8

ミーティングID，パスワードを確認

※ミーティングをスケジュールする方法もありますが，今回はすぐに

ミーティングを始める方法を説明しています。
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③ ミーティングコードの作成 9

ミーティングIDの確認

パスワードの確認

※ミーティングIDとパスワード

を招待したい人にメールなどで

連絡すればよい。


