
岡山県国民健康保険運営方針に係る市町村別取組状況（令和元年度）
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瀬戸内 赤磐 真庭 鏡野 美咲 浅口
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〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

HPや広報紙等を活用した周知 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

HPの設置、被保険者証交付時等における傷病届の提出義務の周知 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

関係機関との情報提供体制構築の取組 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

①健康的な食生活についての普及啓発や栄養委員の減塩活動や声かけ運動などの支援 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

②運動等と生活習慣病の知識の普及啓発、愛育委員等による運動習慣定着の働きかけ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

③歯周病と糖尿病の関係等セルフケアの重要性などの普及啓発の取組 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

糖尿病と高血圧性疾患等の複数疾患対象者への適切な受診と治療継続の働きかけ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
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４ 保険料(税)徴収の適正な実施

５ 保険給付の適正な実施

６　医療費適正化の取組

１　現状

２　収納対策
１　収納率目標の設定

　

２　収納対策の実施状況

運営方針期間内での収納率目標の設定

４　市町村が取り組むべき情報セキュリティ対策

１　広域的及び効率的な運営の推進に向けた取組

（４）関係機関からの情報提供体制の構築

４　診療報酬明細書点検の充実強化

（１）点検データによる効率的な点検の促進

（１）発症予防（一次予防）の推進

（２）重症化予防（二次予防）の推進

２　医療費適正化に向けた取組

２　生活習慣病対策に向けた取組

１　保健医療サービス・福祉サービス等との連携

（２）市町村（国保担当課）の取組

３　岡山県医療費適正化計画（第３期）との関係等

３　重複・頻回受診、重複服薬の是正に向けた取組

６　保健事業実施計画（データヘルス計画）の策定及び目標達成に向けた取組

７　健康づくりに向けたインセンティブ事業の実施

要因分析、効果的な対策の検討、計画的な実施　※高医療費市町村のみ

個人情報を含む重要情報の適正管理のための十分な対策の実施

調剤実績や削減実績の把握、後発医薬品使用の場合の差額通知ほか使用促進に向けた取組

５　医療費通知の実施

被保険者の健康管理の心掛けへの支援、受診に要した医療費の通知

国保データベースシステム等を活用した受診率や医療の動向等の定期的な把握

重複受診や頻回受診、重複投薬の被保険者に対する訪問指導等の取組

８　保健医療サービス・福祉サービス等に関する施策との連携

７　事務の広域的・効率的な運営の推進

項　目

独自のヘルスケアポイント制度の実施など被保険者の自主的な健康づくりを促す取組

５　第三者行為求償事務、過誤調整等の取組強化

１　第三者行為求償事務の取組強化

データを活用した効率的な点検の実施、医療給付専門指導員による助言等の実施

４　後発医薬品の使用促進に向けた取組

⑥地域医療の中核を担う国保直診施設の積極的活用

⑦後期高齢者医療制度と連携した保健事業の実施

①地域包括ケアシステム構築に向けた市町村庁内関係課組織への国保担当課の参画

②①に加え、保険者・医療・介護・生活支援関係者等のネットワーク会議への参画

③ＫＤＢシステムから保健事業・介護予防・生活支援対象者の抽出、保健師等による訪問事業

④保健活動・保健事業の実施状況の医療・介護・保健・福祉サービス関係者への情報共有

⑤高齢者の自立、健康づくりに向けた住民主体の地域活動への支援の実施

（３）周知広報の強化
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