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岡山県教育委員会では、夢や目標を見つけ挑戦していく経験を通して、「自分を高める力」を重点とする４つの非認知能力を育成する『夢
育』に取り組んでいます。そこで、津山教育事務所では、『家庭で育む３つの非認知能力』について保護者同士が交流しながら学ぶことのでき
るPTA研修の実施を推進しています。今回は、家庭教育支援チームが中心となって保護者研修の実施に取り組む好事例を紹介します。

真庭市家庭教育支援チームでは、チーム主体で非認知能力育成に
ついてのPTA研修を実施していくために、昨年度から準備を進めて
います。そこで、ファシリテーターが自信をもって取り組むために
県教委主催の非認知能力育成支援講座等に積極的に参加し、その内
容をチームで共有し、非認知能力の学びを個々が深めています。

県教委作成の非認知能力育成支援ワークブック『非認知能力「レ
ンズ」で“いいとこ”みっけ！』を基に、学校園の実態等に即しなが
ら、進行内容をアレンジした独自プログラムを作成しています。津
山教育事務所からも研修で活用した進行スライドや読み原稿などの
資料等を情報提供しながらサポートしています。

今年11月に、チーム主体で行う非認知能力についてのPTA研修
が奈義小学校で予定されています。奈義町家庭教育支援チームが日
頃実施するPTA研修では、保護者同士が子育てについての困難さや
思いをお互いに共感しながら交流する場面と、話しやすい雰囲気づ
くりを大切にしています。交流時間をしっかりと確保しながら実施
できるように、チームで準備をすすめています。

奈義町では、非認知能力についての
PTA研修のファシリテートについて学
ぶ機会を町主催で実施しています。
「子育てスキルアップ講座」と兼ねて
実施することで、非認知能力について
関心がある方が基礎から学ぶことがで
きたり、ファシリテーターに興味のあ
る方が気軽に参加したりできます。

今年６月にいちはやく樫邑小学校
でチームによる非認知能力のPTA研修
を実現させました。研修後は振り返
りを行い、研修内容の充実を図り、
今後の研修に備えています。

「PTA研修プログラムの内容や進行について
知りたい！」「ファシリテーター養成に関わ
る研修をしたい！」など、津山教育事務所へ
お気軽にご連絡ください。

（樫邑小での研修の様子）

（津山教育事務所から講師を派遣）
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