
岡山県では、子どもや若者が幸せに暮らしていけるように

するための今後５年間の計画を作ろうとしています。

その案を簡単にまとめたのが、この資料です。

岡山いきいき子ども・若者プラン2025(仮称)

（やさしい版）

わかもの かしょう

かんたん しりょう

わかもの く

たいさく ぼしゅう

ばん

岡山県の少子化対策のＰＲキャラクターです。昨年度、小学生のみなさんに元になる絵を募集して生まれました。
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今後５年間の取組のベースとなる大切なものであるため、

みなさんから意見を聴きたいと思っています。

岡山いきいき子ども・若者プラン２０２５って、何？？

全ての子どもが元気に生活できるように、令和７年度（西

暦2025年度）から５年間の岡山県の取組や目標をまとめた

計画です。将来の岡山をより良くするためにも、少子化の流

れを変え、子どもや若者が幸せに暮らしていけるよう、この

計画に沿って様々な取組を行っていきます。

↑
令和２年度～６年度の計画

まず最初に…

令和6年度
(2024年度)

令和7年4月
(2025年度)

計画作成 計画にもとづき様々な取組を実行

令和7年3月

今はここ！

わかもの

わかもの く

せい

き

れき

しょうらい
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どうしてこのプランをつくるの？

いま、子どもの数がどんどん減っています。結婚したいのにできない人、

子どもがほしいのに願いがかなえられない人もいます。

世の中の様子も目まぐるしく変わっています。かつては、子どもは、ご

近所付き合いがある中で育っていたけれど、今は、ご近所とのつながりが

うすくなりがちです。さまざまな事情で、つらい思いや、いやな気持ちを

かかえている子どもや若者もいます。

世の中はこの先も大きく変化していくけれど、やっぱり地域には子ども

がたくさんいてほしいし、自分に自信をもって元気いっぱいに育ってほし

い。そのためにみんなで応援していこう。

こういった背景や考えをもとに、このプランをつくりました。

へ けっこん

じじょう

わかもの

ちいき

おうえん

はいけい
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このプランで大事にする思い（基本理念）

すべての子ども・若者が

「おかやまに生まれ、育ち、本当に良かった」と思い、

笑顔で暮らせる未来に向けて

き ほ ん り ね ん

わかもの

く
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岡山県が令和７年度からの５年間で
取り組もうとしていること

①結婚、妊娠・出産の希望がかなう環境の整備

②乳幼児期における教育・保育の充実

③子ども・若者の成長を支援する環境の充実

④きめ細かなサポートが必要な子ども・若者や家庭への支援

⑤ワーク・ライフ・バランスと子育てにやさしい環境づくりの推進

⑥子ども・若者の社会参画の促進と意見の反映

これだけだと内容がよく分からない…。

次のページからもう少し分かりやすく説明します！

ここから本題！

けっこん にんしん かんきょう せいび

にゅうようじき ほいく じゅうじつ

わかもの しえん かんきょう じゅうじつ

かんきょう すいしん

わかもの さんかく そくしん はんえい

ないよう

わかもの しえん
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結婚や妊娠・出産といった人生の大事なイベントを、自分でしっかりと選べ

るように、正しい知識を広めたり、考えるきっかけを作ったりします。

結婚したい、子どもがほしいと思う人を応援します。結婚したいと思ってい

る人同士が出会える機会や、結婚している人や子どもを育てている人から話を

聞ける機会をつくります。

赤ちゃんがお母さんのお腹にいるときから大きくなるまで、みんなが健康に

過ごせるようにサポートします。

岡山県の取組①
結婚したい、子どもがほしいと思うとき、

その希望がかなう環境を整えます

大きくなったら、あなたはどんな生活をしたい？仕事は？家族は？

結婚や子どもを持つことについての考え方はさまざまで、それぞれの人の考え方が

大切にされる必要がある。

結婚したい、子どもがほしいと思う人の希望がかなう環境をつくります！

ポイント！

けっこん

かんきょう

１

２

３

け っ こ ん

け っ こ ん かんきょう

け っ こ ん に ん し ん

ち し き

け っ こ ん お う え ん け っ こ ん

ど う し け っ こ ん

な か

す
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岡山県の取組②

小学校に入学する前の教育や保育を充実させます

あなたが小さかったとき、助けてくれたのは？

子どもや子育てをしている人を、みんなで応援するやさしい社会を目指します！

ポイント！
みんなで協力して、子どもの成長を見守り、子育てしている人を応援する

やさしい社会をつくります。

保育園の先生を増やして、保育園に入りたい子どもがみんな入れるように

します。また、幼稚園や保育園などが、子どもたちにとってより良いものに

なるように支援します。

親子で気軽に集まって、遊んだり、悩みを相談したりできる場所を増やし

ます。また、地域で子どもたちの遊び相手になったり、親の手助けをしてく

れる人を育てます。

１

２

３

ほいく じゅうじつ

お う え ん

お う え ん

ほ い く え ん ほ い く え んふ

よ う ち え ん ほ い く え ん

し え ん

な や ふ

ち い き
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岡山県の取組③

子ども・若者が心も体も元気に成長できる環境を充実させます

ポイント！

あなたがさまざまな学習・体験を通じて、元気に成長し、活躍できる環境を作ります！

自分で学ぶ力や、豊かな心、健やかな体など、心も体も元気に成長するため

に必要な力が身に付けられる学習環境をつくります。

自分や他人の人権を守る意識や態度、正義感、思いやりなど、豊かな心を育

てます。

「やりたいこと」や「なりたい自分」を見つけ、チャレンジできる学びや活

動を推進します。

子どもや若者が、さまざまな学びや体験、活動ができて、安全・安心に過ご

せる場所を、みんなで協力してつくります。

赤ちゃんや高齢者との交流、自然体験やスポーツ・文化活動など、地域やさ

まざまな年代の人と関わる機会づくりに取り組みます。

１

3

４

５

わかもの かんきょう じゅうじつ

か つ や く かんきょう

ゆ た

かんきょう

す い し ん

わ か も の す

こ う れ い し ゃ ち い き

２
じ ん け ん い し き た い ど せ い ぎ か ん ゆ た
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子どもが権利の主体であることを、子ども自身や大人に広く知らせます。また、

施設や里親の元で生活する子どもの声を聴き、大人になるまでサポートします。

子育てに悩んでいる人を支援するなどして、虐待を防ぎます。

障害のある子ども・若者や家族が継続してサポートを受けられるようにします。

また、障害のある子どもも、ない子どもも、いっしょに活動できるようにします。

ひとり親家庭の子どもが健やかに育つよう、ひとり親家庭の子育てや家事、就

職を支援して、安心して生活できるようにします。

生まれ育った環境に左右されず、夢や希望をもって生きることができるよう、

教育や生活などを支援します。

岡山県の取組④
さまざまな理由で、サポートが必要な

子ども・若者や家庭を支えます

ポイント！

さまざまな理由で、生きづらさを感じている子どもや若者がたくさんいます。そんな、

生きづらさを感じている子どもや若者、家庭に必要な情報や支援を届けます。

１

２

3

４

５

わかもの ささ

わ か も の

わ か も の じょうほう し え ん と ど

け ん り

し せ つ き

な や し え ん ぎゃくたい ふ せ

しょうがい わ か も の け い ぞ く

しょうがい

かんきょう ゆ め

し え ん

しゅう

しょく し え ん
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企業と協力して、だれもが仕事も子育てもしやすい職場になるよう、意識づけや、

働き方の見直しを進めます。また、家庭の中で、男女が協力して家事や子育てをす

る意識づくりを進めます。

赤ちゃんや子どもが病気になっても、いつでも安心して病院で治療が受けられる

環境を整備します。

安心して子どもを育てられるよう、住まいの確保のサポートや、気軽に子育ての

相談ができる体制づくりを行います。

子どもが安全・安心に生活できるよう、道路環境や遊び場を整えたり、防犯、防

災、事故防止などに取り組みます。

岡山県の取組⑤
仕事と生活のバランスを取り、

子育てにやさしい環境づくりを進めます

ポイント！

仕事が忙しくて親子でふれあう時間が取れない。子どもを育てるのが不安。

そんなことがないよう、安心して子どもを育てられる環境づくりを進めていきます！

１

２

３

４

かんきょう

いそが

かんきょう

き ぎ ょ う し ょ く ば い し き

い し き

ち り ょ う

かんきょう せ い び

か く ほ

た い せ い

かんきょう ぼ う は ん ぼ う

さ い じ こ ぼ う し
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ポイント！

岡山県の取組⑥
子ども・若者がもっと社会に関わり、意見を言えるようにします

社会の一員として、子ども・若者が自分の考えや意見を言いやすい

環境づくりを進めます。

ボランティアや地域活動など、子どもや若者が社会づくりに参加す

る取組を進めます。

自分たちに関わりのある取組について、子どもや若者が意見を言え

る機会を作り、その意見を大切にします。

子ども・若者にとって最も良い取組を考え、実行するために、子ども・若者自

身の意見を大事にします！

１

２

３

わかもの

わ か も の わ か も の

わ か も の

ち い き わ か も の

わ か も の

かんきょう
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あなたの意見を教えてください！

「岡山いきいき子ども・若者プラン2025」（仮称）の主な内容を紹介してきまし

た。

このプランをより良いものにしたり、実際に取り組むときに参考にしたりするため、

ぜひ、みなさんの考えを教えてください。

すべての子どもや若者が「おかやまに生まれ、育ち、本当に良かった」と思って、

笑顔で暮らせる未来を、みなさんといっしょにつくっていきたいと思います。

ここから意見
を送ってね

最後に…

※いただいた意見のうちの主なものやプランへの活用の状況などについては、２月中旬以降、

②の二次元コードのリンク先と同じページで紹介する予定です。

わ か も の か し ょ う な い よ う しょうかい

じ っ さ い

わ か も の

く

じょうきょう ちゅうじゅんいこう

しょうかい
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①回答用ページ↓ ②ももっこの“声”ページ↓


