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社会教育士とは・・・
令和２年度より設けられた制度で社会教育主事講習を修了された方に

与えられる称号です。社会教育の制度や基礎的な知識を講習で学び、地

域の課題の解決に向けて地域に暮らすみなさんを支える役割を担います。

※社会教育主事講習は夏期(Ａ講習)と冬期(Ｂ講習)の年２回あります。

岡山県における令和７年度の社会教育主事講習

令和６年度Ｂ講習受講者へのインタビュー

岡山市立
開成小学校
養護教諭
星野沙貴絵さん

「社会教育士」になりませんか？

A講習 令和７年７月１４日（月）～８月８日（金）
B講習 令和８年１月１６日（金）～２月２０日（金）
集合型研修の場所は、どちらも岡山県生涯学習センターの予定です。

「スキルアップ事業」
岡山県教育委員会では社会教育主事・社会教育士の積極的な養

成を図るため以下の方々を対象に社会教育主事講習に要する旅費
を負担する事業を行っています！

・岡山県内の公立学校に勤務する職員の者で地域連携担当教職
員又はこれに準ずる校務分掌の者

・岡山県内の市町村生涯学習・社会教育主管課職員
※事前の申請及び選考があります。

受講のきっかけはなんですか？

養護教諭の専門以外の研修についても興味が
あり、地域とのつながりを意識し、いかに地域
と連携していくかが自分の課題であると思い、
その参考になるのではないかと考えたからです。

受講されてどのような学びがありましたか？

講習を受け、地域と学校の連携について卒業生である高校生に
学校ボランティアをお願いできるのではと思いつき、管理職に提
案しました。すぐに実践につながる学びがありました。
また、日ごろから児童生徒に対して健康について指導していま

すが、生涯にわたる健康の保持増進を考えて実行し、振り返ると
いうサイクルはまさに生涯学習だと感じました。

受講を考えている方にメッセージをお願いします！

時間の確保など大変なことはありましたが、知らないことを
学べることはとても楽しく、おもしろかったです！全国の受講
者や他業種の方々と対話したり、活動したりすることで学びが
深まりました。子ども達に「学ぶことが楽しい！」と思っても
らうには、まず大人がそう実感することが大切だと思うので、
ぜひ受講してみてください！

☆「社会教育士」取得への道☆

①社会教育主事講習受講要件を確認する （以下のいずれかに該当）
・大学・短大等に２年以上在学して６２単位以上を修得
・教員免許を所有
・社会教育関係の職に２年以上従事
・学校に４年以上勤務 等

※定員があります。申込者が全員受講できるとは限りません。

②社会教育主事講習を受講する

◎「生涯学習概論」 〔主にオンデマンド研修〕
◎「社会教育経営論」〔主にオンデマンド研修〕
◎「生涯学習支援論」〔オンライン配信(3日)及び集合型研修(2日)〕
◎「社会教育演習」 〔集合型研修(5日)〕

全科目受講に
かかる期間は
約1カ月でした

社会教育士の称号取得

（例：令和６年度Ｂ講習受講の場合）

※Ａ講習についての詳細は一緒に送付しているチラシをご覧ください。


