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北長瀬駅

駐車スペース

河川敷

会場は、岡山県南部健康づくりセンター（岡山市北区

平田408-1）から500ｍ程度南側にある河川敷です。

動きやすい格好でご参加ください。

南部健康づくり

センター

【第４回】４月２３日（木）岡山市北区平田 笹ヶ瀬川河川敷


