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ご用意いただくもの

まずは受講者番号を確認

送付されてきた「令和 8年度安全運転管理者等法定講習受講通知書」をご確認ください。
ハガキの表面に 9桁の数字が記載されています。
これが受講者番号です。

この番号でどなたが受講したかを識別しますので、間違えないようにご入力ください。
ご本人を識別できないと、受講証明が発行できない場合があります。
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視聴される環境のセキュリティやデバイスなどにより視聴できないことがございます。
受講当日に慌てないために、事前に必ず配信テストを行いログイン方法や視聴環境をご確認ください。



受講サイトからログイン画面へ

受講当日のログイン方法 ①

ご登録のメールアドレス宛てに送付された受講票メールをご用意ください

受講サイト :
https://ankan-okayama.jp/*******/

※URLはダミーです。URLは受講者によって異なります。

↑URLをクリックして入室してください
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▼▼▼

▼▼▼

受講サイトの
「受講はこちらから」をクリック

このような画面になりますので
内容をよくご覧になり「次へ」
をクリックしてお進みください。

▼▼

「ログインはこちらから」ボタンを
クリックしてログイン画面へ。
移動後は次ページ「受講当日の
ログイン方法②」をご確認ください。

▼

テスト配信も同様にログイン
していただきます
詳しくは 14p をご覧ください



①　ウェブブラウザから参加する

②　パソコンのWebexアプリで参加する

③　スマホやタブレットのアプリで参加する

…………………　5P

………　8P

……　11P

パソコンから参加するけどWebex のアプリは入れていないという方はこちら

パソコンにWebex のアプリがインストールされている方はこちら
（事前に無料のWebex アプリのインストールが必要です）

スマホやタブレットから参加する方はこちら
（事前に無料のWebex アプリのインストールが必要です）
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受講当日のログイン方法 ②

ご利用の環境によりログイン画面が異なります。環境をご確認ください。



ウェブブラウザから参加する ①

▼▼▼

使用できるブラウザ

Google Chrome
（グーグル　クローム）

Microsoft Edge
（マイクロソフト　エッジ）

視聴サイトへ

▼▼▼

①キャンセルをクリック①キャンセルをクリック
②「このブラウザから参加」をクリック

①「キャンセル」をクリック
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情報を入力する
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ウェブブラウザから参加する ②

※複数人で視聴する場合は 1マス空けて続けて受講者番号を入力してください
※6名まで入力可能

受講者番号受講者番号「お名前」欄には必ず受講者番号を正しくご入力ください

ご自身が画面に写っている場合は「ビデオを停止」ボタンをクリックし、

ビデオを停止してください

▼▼▼

①①

▼▼▼

▼▼▼

③③

受講者番号が正しく入力されていないと受講確認ができない場合があります

「お名前」欄に氏名や会社名を入力しないでください

②② 申込時に使用したメールアドレスを入力



上記の状態になりましたら、緑色のボタン「ミーティングに参加」をクリックし、ご参加ください。

音声は自動でミュートされますが、気になる方はオフにしていただいても構いません。

・お名前に「受講者番号」

・メールアドレスの入力

・ビデオが停止している

ウェブブラウザから参加する ③

ミーティングに参加する

7

マイクとカメラの使用許可を求めてきますが、今後Webex を他の業務で使用される可能性が
ある方は「許可する」を推奨いたします。

▼▼▼



パソコンのWebexアプリで参加する ①

受講サイトよりWebex アプリを起動する

アプリケーションのインストールについては 20ページをご覧ください。
ここでは、インストール後の操作について説明します。

▼▼▼

「Webex を開く」をクリック
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Webex アプリを直接起動して参加できません。

必ず受講サイトよりご参加ください。

自動的にアプリケーションが起動した方はそのまま 9ページにお進みください。

▼▼▼



パソコンのWebexアプリで参加する ②

Webex アプリケーションが立ち上がります

「次へ」ボタンをクリック

▼▼▼
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②② 申込時に使用したメールアドレスを入力

▼▼▼

③③

※上記画面が表示されず、受講が開始された場合は 23ページの「PC用アプリの名前の確認
　方法」を必ずご覧ください

※複数人で視聴する場合は 1マス空けて続けて受講者番号を入力してください
※6名まで入力可能

受講者番号が正しく入力されていないと受講確認ができない場合があります

「お名前」欄に氏名や会社名を入力しないでください
▼▼▼

①① 受講者番号受講者番号「お名前」欄には必ず受講者番号を正しくご入力ください



パソコンのWebexアプリで参加する ③

参加までもう少し

「ミーティングに参加」ボタンをクリックし、参加してください

▼▼▼
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開始までしばらくお待ちください

マイクとカメラがOFFになっていることをご確認ください。
受講内でマイクとカメラは使用しません。

▼▼▼
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①①

スマホやタブレットのアプリで参加する ①

受講サイトよりWebex を起動

Webex アプリを直接起動して参加できません。必ず受講サイトよりご参加ください。

アプリケーションのインストールについては 21ページをご覧ください。
ここでは、インストール後の操作について説明します。

受講者番受講者番号号「名前」欄には必ず受講者番号を正しく
ご入力ください
受講者番号が正しく入力されていないと受講確認が
できない場合があります
※複数人で視聴する場合は 1マス空けて続けて受講者
　番号を入力してください　（最大 6名まで）

一度でもスマートフォンなどでWebex アプリを利用したことがある方はこちらの画面が

表示されず、「ミーティングに参加」ボタンがあるページに遷移する場合があります。

該当の方はP25 をご覧ください。

▼▼▼
申込時に使用した
メールアドレスを入力

②②

▼▼▼
入力し、「次へ」ボタンを
タップしてください

③③

▼▼▼

▼▼▼



スマホやタブレットのアプリで参加する ②

参加までもう少し
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「ミーティングに参加」ボタンをクリックし、
参加してください

「音声にインターネットを使用」を選択

▼▼▼

マイクとカメラが
OFFになっていることをご確認ください。
受講内でマイクとカメラは使用しません。



スマホやタブレットのアプリで参加する ③

入室後の設定について

スマートフォンで視聴される方は
レイアウトを「フォーカス」にしてください。
「レイアウト」ボタンが表示されない方は
そのままで結構です。

▼▼▼

① 「レイアウト」ボタンをクリック

▼▼▼

② 「フォーカス」を選択
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開始までしばらくお待ちください

▼▼▼

「許可」をタップしてください。
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テスト配信について

事前に必ずテスト配信をご覧ください

視聴される環境のセキュリティやデバイスなどにより視聴できないことがございます。
受講当日に慌てないために、事前に必ず配信テストを行いログイン方法や視聴環境をご確認ください。

メールに記載されている配信テストサイトにアクセスすると下記のような画面になります。
▼▼▼

「接続テスト」ボタンをクリックすると
このような画面になりますので
内容をよくご覧になり「次へ」
をクリックしてお進みください。

「ログインはこちらから」ボタンを
クリックし、テスト配信サイトに
移動してください。

▼▼▼

▼▼▼

テスト配信のログイン方法については受講方法と同じになりますので、本マニュアルの
4P～をご覧ください 

テスト配信では、ご利用の端末で音声（音楽）が聞こえる、かつ画面が動いていることを確認
してください。それらが確認できましたら終了していただいて構いません。

「接続テスト」ボタンを「接続テスト」ボタンを
クリッククリック
「接続テスト」ボタンを
クリック



音が聞こえない（ウェブブラウザの場合） 
Windows10 ①

スピーカーのボリュームを確認

① Windows のスタートボタンをクリック

② 設定アイコンをクリック

▼▼▼

▼▼▼

③ 「システム」をクリック

▼▼▼

タスクバーのスピーカーアイコンをクリックしてボリュームを調整する

タスクバーにスピーカーのアイコンが表示されていない場合
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※Windows10 以上でご視聴ください



音が聞こえない（ウェブブラウザの場合） 
Windows10 ②

スピーカーのボリュームを確認

① 「サウンド」をクリック

② ボリュームを調整する

▼▼▼

▼▼▼

▼▼▼

ご利用のスピーカーを選択
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※Windows10 以上でご視聴ください
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音が聞こえない（ウェブブラウザの場合） 
Windows11 ①

スピーカーのボリュームを確認

① Windows のスタートボタンをクリック

② 設定アイコンをクリック

▼▼▼

タスクバーのスピーカーアイコンをクリックしてボリュームを調整する

タスクバーにスピーカーのアイコンが表示されていない場合

▼▼▼

④ 「サウンド」をクリック

③ 「システム」をクリック

▼▼▼

※Windows10 以上でご視聴ください

▼▼▼
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音が聞こえない（ウェブブラウザの場合） 
Windows11 ②

スピーカーのボリュームを確認

ボリュームを調整する

▼▼▼

ご利用のスピーカーを選択

▼▼▼

※Windows10 以上でご視聴ください



音が聞こえない
（パソコンのWebexアプリの場合）

確認方法

①マイクの横の小さな矢印をクリック
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または、パソコン右下の
スピーカーのアイコンをクリックして、
ボリュームを調整してください▼▼▼

▼▼▼

▼▼▼

▼▼▼

②「システム設定に従う」に
　「　　（チェック）」



Webexアプリのインストール
パソコンの場合

アプリケーションのダウンロード方法 ①

アプリケーションのダウンロード方法 ②

Google や Yahoo! などの検索サイトで「Webex ダウンロード」と検索し
「Cisco Webex | ダウンロード」をクリック

こちらのページが表示されます
https://www.webex.com/ja/downloads.html

ダウンロードして、手順に従ってインストールしてください
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▼▼▼

受講サイトよりログインした際に表示される
こちらの画面にて「Webex アプリをダウン
ロードする」をクリックすると、アプリケー
ションがダウンロードされますので、インス
トールしてご利用ください。



Webexアプリのインストール
スマートフォン・タブレットの場合

ダウンロードはこちら
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App store またはGoogle Play で「Webex」を検索し
アプリケーションを入手してください
※左記は 2026年8月現在のアイコンです。

※「Webex Meetings」はご利用できません。
　「Webex」アプリのダウンロードをお願いします。
　左記アイコンのアプリでないことをご確認ください。

下記QRコードから取得していただくこともできます

××××
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一度でもWebex アプリを使用したことがある場合はご覧ください

普段からWebex アプリを使用している、または前年度にWebex アプリを
使用して安管講習をオンライン講習された方は、アプリにこれまでのログ
イン情報が残っていることがあります。
今年の内容に変更しないと受講の履歴が取れません。

「表示名」に受講者番号、「メールアドレス」にご登録のメールアドレスが
表示されているかご確認ください。
異なる場合は内容を変更していただくか、Webex アプリをサインアウトして受講サイトより
入室し直してください。

Webex アプリ使用時の
名前の確認方法

PC用アプリの名前の確認方法

スマートフォンアプリの名前の確認方法

……………………　23P

…………　25P
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PC用アプリの名前の確認方法 ①

下記画面が表示されない場合、受講記録が取れない場合があります

Webex アプリを使用したことがある場合は下記の画面が表示されず受講が始まる場合があります。
その場合はWebex アプリをサインアウトして受講サイトより入室してください。

こちらの画面が表示されれば、今年度の受講者番号およびメールアドレスをご入力いただき
受講してください。
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アプリケーションを起動します。
アプリ左上の丸いアイコンをクリックすると表示名とメールアドレスが表示されますので
ご確認ください。
異なる場合は受講者番号に変更してください。
一度受講を退出し、再度入り直すことで、表示名が変わります。

PC用アプリの名前の確認方法 ②

サインアウトする方法

名前を確認する方法

① アプリ左上の丸いアイコンをクリック

アプリケーションを起動します。
アプリ左上の丸いアイコン→サインアウト
これでサインアウトできましたので、受講サイトより再度ご入室ください。

① アプリ左上の丸いアイコンをクリック ② 「サインアウト」をクリック

▼▼▼

② こちらに表示されます

▼▼▼
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① アプリ左上の丸いアイコンをタップ
（タブレットなど左下の場合もあります）

▼▼▼

アプリケーションを起動します。
①の画面にならず最初から③の画面になる方は、③からお試しください。

▼▼▼

アプリからサインアウト

スマートフォンアプリの名前の確認方法

② 「サインアウト」をタップ

③ 「ミーティングに参加」をタップ

④ 「名前」欄の受講者番号とメールアドレスが
　   正しく表記されているか確認してください。
　   ※受講するには受講サイトより入室してください。

▼▼▼

▼▼▼

受講者番号、メールアドレスが違う場合

お手数をおかけいたしますが一旦アプリをアンインス
トールし、再度インストールし直してご参加ください。
インストール方法は本マニュアル 21ページをご覧く
ださい。
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PC用アプリのアンインストール方法 ①

アプリのアンインストール

ご不用になりましたらWebex アプリのアンインストールをしていただいて構いません。
※アンインストールは受講者様の責任において実行をお願いします。

アンインストールの方法　Windows10 の場合

① Windows のスタートボタンをクリック

② 設定アイコンをクリック

▼▼▼

▼▼▼

③ 「アプリ」をクリック

▼▼▼



Webex

Webex
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PC用アプリのアンインストール方法 ②

アンインストールの方法　Windows10 の場合

PCにインストールされているアプリケーションが表示されます。
Webex をさがしクリック

▼▼▼

「アンインストール」ボタンが表示されますので、クリックし、
アンインストールしてください。
再度インストールする際の手順は、「講習参加マニュアル」の 20ページをご覧ください。

※Cisco Webex Meetings がインストールされていれば、
　そちらも併せてアンインストールをお願いします。
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PC用アプリのアンインストール方法 ③

アンインストールの方法　Windows11 の場合

① Windows のスタートボタンをクリック

② 設定アイコンをクリック

▼▼▼

▼▼▼
③ 「アプリ」をクリック

▼▼▼

④ 「インストールされているアプリ」を
　　クリック

▼▼▼



Cisco Webex Meetings
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PC用アプリのアンインストール方法 ④

アンインストールの方法　Windows11 の場合

PCにインストールされているアプリケーションが表示されます。
Webex を探しクリック

▼▼▼

　をクリックすると「アンインストール」という文字が表示されますのでクリックし、
アンインストールしてください。
再度インストールする際の手順は、「講習参加マニュアル」の 20ページをご覧ください。

…

※Cisco Webex Meetings がインストールされていれば、
　そちらも併せてアンインストールをお願いします。
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視聴が始まったら

画面の表示について

「検証されていない」「未確認」と表示されますが、ご視聴・受講確認に支障ありません。
そのままご視聴ください。



お問い合わせ

講習参加マニュアルをお読みの上、お問い合わせください
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オンライン講習配信に関するお問い合わせ

オンライン講習運営事務局

TEL.086-206-2810

受付時間

会場講習に関するお問い合わせ

岡山県安全運転学校

TEL.086-724-2200　内線 462　受付時間　9時～16 時（土・日・祝を除く）

上記以外のこと

岡山県警察本部交通部交通企画課

TEL.086-233-2524　受付時間　9時～12時　13 時～16 時 30 分（土・日・祝を除く）

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

10 October

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

12 December

テスト配信期間：10/1、10/2、10/5 及び 10/19～10/23 及び 12/11 の 10 時～ 17 時
講習期間：10/6、10/7、10/8 及び 10/26 ～ 10/30 及び 12/14 の 9時～ 17 時


