
差 差

現状 71.81 71.93

喫煙 71.91 0.10 72.03 0.10

塩分高摂取 71.87 0.06 71.99 0.06

野菜低摂取 71.84 0.03 71.95 0.02

高LDL 71.81 0.00 71.93 0.00

高血圧 71.83 0.02 71.95 0.02

高BMI 71.87 0.06 71.99 0.06

アルコール摂取 71.84 0.03 71.96 0.03

運動不足 71.82 0.01 71.93 0.00

大腸がん検診未受診 71.82 0.01 71.94 0.01

現状 75.57 75.95

喫煙 75.58 0.01 75.95 0.00

塩分高摂取 75.6 0.03 75.98 0.03

野菜低摂取 75.58 0.01 75.95 0.00

高LDL 75.57 0.00 75.95 0.00

高血圧 75.64 0.07 76.02 0.07

高BMI 75.59 0.02 75.97 0.02

アルコール摂取 75.58 0.01 75.95 0.00

運動不足 75.58 0.01 75.96 0.01

大腸がん検診未受診 75.58 0.01 75.96 0.01

報告書P12「４．考察」中の仮定「健康寿命の延伸の推計においては、国民生活基礎調査での回

答を用い不健康割合を算出した点。また、不健康割合については、男女とも同じデータを用いて

いる。」の部分について、詳細に検証するため、厚生労働省から男女別のデータを取得し、健康

寿命の差を再計算したところ、当初の調査と同様の傾向があった。
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