
令和８年８月１８日 

 

 

 

      

   

 

 

課名 

 

岡山県美作保健所 

保健課 

担当 前田、原田 

電話 0868-23-0148 

 

 

令和８年度給食施設管理者及び従事者研修会を開催します 
               
 給食施設における食事内容等の充実・向上を図ることにより、県民の健康づ

くりを推進することを目的として、給食施設の管理者及び従事者を対象に研修

会を開催しますので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 日 時  第１回：令和８年８月２６日（水） 

１３時３０分～１５時４０分 

         第２回：令和８年１１月９日（月） 

１３時３０分～１６時００分 

 

２ 方   法  対面及びオンライン方式 

         （会場：グリーンヒルズ津山リージョンセンター 

          オンライン：Web 会議システム Zoom） 

 

３ 内   容  別紙開催要領のとおり 

           

４ 参加対象者  給食施設管理者及び従事者  約 150 名 

 

 

お 知 ら せ 



令和８年度給食施設管理者及び従事者研修会開催要領 

 

１ 目 的     

    給食施設における食事内容等の充実・向上を図ることにより県民の健康づくりを推

進することを目的として、給食施設の管理者及び従事者を対象に研修会を開催する。

第１回は、アレルギー・誤嚥事故への対応についての知識を深め、事故の事前防止を

徹底する。第２回は、災害時の備えの重要性を再認識し、自施設でできる対応を考え

る。 

 

 

２ 主 催   岡山県美作保健所・勝英支所、岡山県真庭保健所 

                       

３ 期 日   第１回：令和８年８月２６日（水） 

第２回：令和８年１１月９日（月） 

 

４ 対 象  岡山県美作保健所及び岡山県美作保健所勝英支所、岡山県真庭保健所管内の

給食施設の管理者及び従事者 

       第１回：給食施設従事者 

第２回：給食施設管理者及び従事者 

 

５ 方 法  対面及びオンライン形式 

（会場：グリーンヒルズ津山リージョンセンター 

オンライン：Web 会議システム Zoom） 

       

６ 日程及び内容   裏面のとおり 

 

７ 申込方法  別紙参加申込書に必要事項を記入の上申し込みください。（８月１７日締切）

申込と合わせて災害対策アンケートへの回答をお願いいたします。 

なお、大変恐縮ですが、当日欠席される場合につきましても、アンケートへ

の御協力をお願いいたします。 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第１回：令和８年８月２６日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回：令和８年１１月９日（月） 

 

 

入室・受付                             13:00～ 

 

開会あいさつ                                         13:30 

 

情報提供「給食施設における衛生管理について」            13:35 

情報提供者 美作保健所衛生課 技師 伊達 みのり  

 

講 演 「食物アレルギー・誤嚥事故を防ぐために大切なこと」   14:10                                           

講師 川崎医科大学付属病院栄養部     

管理栄養士 倉恒 ひろみ 先生 

    

               

 閉 会                               15:40 

 

入室・受付                             13:00～ 

 

開会あいさつ                                         13:30 

 

講 演 「災害時における給食施設の役割と平常時からの備え」    13:35 

      講師 川崎医療福祉大学医療技術学部臨床栄養学科                                           

 助教 小椋 いずみ 先生 

    

事例発表「給食施設における災害時の備えについて」         14:35 

     発表者 社会福祉法人 恵神会 特別養護老人ホーム 

神庭荘 管理栄養士 村松 知里 氏 

 

            ～休憩～                     14:55  

 

グループワーク「非常時に備えて、自施設でできる対応を考える」    15:05 

               

 閉 会                               16:00 

 

※オンライン参加の場合、講演、事例発表の視聴のみとなります。 

グループワークへの参加はできませんので、予めご了承ください。 


