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＜肥満・痩身の判定方法＞
　標準体重（性別・年齢別・身長別）による肥満度算出方法

肥満度＝（体重－標準体重）÷標準体重×100（％）
　＋２０以上・・・肥　満
　－２０以下・・・痩　身
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8,056 0 0.0 74 0.9 8 10.8 8 0.1 0 0.0 5 0.1 4 80.0 6 0.1 4 66.7

小 学 校
105,200 47 0.0 0 0.0 7,132 6.8 188 2.6 1,516 1.4 32 2.1 572 0.5 464 81.1 100 0.1 49 49.0

中 学 校
55,548 3 0.0 0 0.0 4,583 8.3 41 0.9 1,834 3.3 29 1.6 314 0.6 191 60.8 67 0.1 34 50.7

高 等 学 校
53,898 11 0.0 2 18.2 4,675 8.7 40 0.9 1,541 2.9 46 0.1 17 37.010 0.6 108 0.2 61 56.5

特 別 支 援 学 校
2,060 0 0.0 37.5424 20.6 12 2.8 134 6.5 13 0.6 2 15.410 7.5 40 1.9 15
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項 
(6) 皮　膚　疾　患 (7) 心 臓 の 疾 患 (8) ぜ　 ん 　息 (9) 腎　臓　疾　患 (10)貧血(学校医検診)
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145 1.8 88 60.7 27 0.3 18 66.7 273 3.4 139 50.9 4 0.0 4 100.0 1 0.0 1 100.0

小 学 校
2,216 2.1 1,070 48.3 1,532 1.5 1,217 79.4 8,219 7.8 4,121 50.1 388 0.4 344 88.7 44 0.0 27 61.4

中 学 校
815 1.5 390 47.9 788 1.4 653 82.9 2,993 5.4 1,149 38.4 334 0.6 253 75.7 103 0.2 60 58.3

高 等 学 校
702 1.3 232 33.0 652 1.2 503 77.1 47.22,584 4.8 1,158 44.8 445 0.8

5.8

351 78.9 106 0.2 50

93 77.5 140 6.8
特別支援学校

41 2.0 19 46.3 120 97 69.3 0 0.042 2.0 35 83.3 1 0.0


