
県内センター数：７１ R7.5.7現在

電話番号 住所 電話番号 住所

福田 086-455-5132 倉敷市東塚5丁目4-50

連島 086-444-3200 倉敷市神田2丁目3-27

琴浦 086-473-9001 倉敷市児島下の町5丁目2-17

児島中部 086-473-0847 倉敷市児島柳田町355-1

児島西 086-472-0221 倉敷市児島駅前4-83-2

赤崎 086-472-2941 倉敷市児島阿津2丁目7ｰ53

下津井 086-479-8271 倉敷市下津井吹上2丁目6-4

郷内 086-470-2005 倉敷市串田660

市場分室 086-239-9151
岡山市南区市場1-1
(対象中学校区：福南、光南台）

東部北 0866-92-6987
総社市久米48-1
（対象地区：総社の一部、阿曽、服部）

西部 0866-96-9066
総社市秦330-1
（対象地区：秦、神在、久代、山田、新本）

北部 0866-99-1943
総社市原2267
（対象地区：日美、下倉、水内、富山）

0869-64-1844 備前市東片上126 0866-21-0300 高梁市松原通2043

0869-24-0001 瀬戸内市邑久町山田庄862－1 0867-72-6209 新見市新見310-3

086-955-1470 赤磐市下市344 0865-44-7388 浅口市鴨方町鴨方2244-26

0869-92-9778 和気郡和気町尺所555 086-482-2432 都窪郡早島町前潟360-1

0866-54-1320 加賀郡吉備中央町豊野1-2 0865-64-7232 浅口郡里庄町里見1107-2

086-430-6703 倉敷市鶴形1丁目9-7 0866-82-1026 小田郡矢掛町矢掛3018

086-420-1355 倉敷市粒江2500-1 0868-23-1004 津山市山北520

086-427-1191 倉敷市老松町4-4-7 0867-42-1079 真庭市久世2928

086-427-8811 倉敷市粒浦80－1 0868-73-0330 美作市美来1（美作市役所内）

086-466-3156 倉敷市中島770-1 0867-56-2646 真庭郡新庄村2008-1

086-429-2714 倉敷市亀山679-1 0868-54-2984 苫田郡鏡野町竹田660

086-461-2357 倉敷市徳芳504 0868-38-3028 勝田郡勝央町平242-1

086-428-1661 倉敷市藤戸町藤戸1573-1 0868-36-4119 勝田郡奈義町豊沢327-1

086-461-0085 倉敷市山地1297 0868-79-2233 英田郡西粟倉村影石33-1

086-463-7760 倉敷市下庄700-1 086-728-2090 久米郡久米南町下弓削502-1

086-446-6511 倉敷市水島南春日町13-1 0868-66-1119 久米郡美咲町原田3100-1

※倉敷市内の地域包括支援センターの名称は、「○○高齢者支援センター」となっています。

086-251-6523
岡山市北区谷万成2丁目6-33
(対象中学校区：京山､中山､香和）

086-525-1339

倉敷市船穂町船穂1861-1

建部分室 086-722-3300

御津分室 086-724-4611
岡山市北区御津金川449
(対象中学校区：御津）

中区 086-274-5172
岡山市中区桑野715-2
(対象中学校区：操南、富山）

086-552-9005

086-523-6235 倉敷市玉島750-1

岡山県内の地域包括支援センターの連絡先一覧

市町村 市町村

岡
山
市

北区中央 086-224-8755
岡山市北区鹿田町1丁目1-1
(対象中学校区：石井、桑田、岡輝）

岡山市北区大和町2丁目4-30
スペイン通り1階北A
(対象中学校区：岡北、岡山中央）

086-523-5322 倉敷市玉島中央町1丁目4-8

平田分室 086-239-9211
岡山市北区平田407
(対象中学校区：御南、吉備）

北方分室 086-201-7201

高松分室 086-287-9393

北区北

中区分室 086-206-2871
岡山市中区赤坂本町11-47
(対象中学校区：東山、操山）

東区 086-944-1866
岡山市東区西大寺中2丁目16-33
(対象中学校区：旭東、上南、西大寺、
山南、上道）

倉敷市真備町箭田2159

086-528-3266 倉敷市玉島勇崎1044-3

倉敷市玉島陶856-1

岡山市北区建部町福渡489
(対象中学校区：建部）

086-261-7301

086-363-5070

0866-90-0201東部南

岡山市南区片岡159-1
(対象中学校区：藤田、灘崎）

総
社
市

井原市井原町311-1

総社市清音三因1074-1
（対象地区：常盤、清音）

笠岡市十一番町1-3

総社市地頭片山150
（対象地区：三須、山手）

総社市中央二丁目2-17
（対象地区：総社の一部、池田）

高島分室 086-275-3205
岡山市中区国府市場32-12
(対象中学校区：高島、竜操）

中央部北 0866-94-5577

瀬戸分室

笠岡市 0865-62-6662

灘崎分室

086-952-3883
岡山市東区瀬戸町瀬戸45
(対象中学校区：瀬戸）

井原市 0866-62-9552

086-698-5999

岡山市南区妹尾880-1
(対象中学校区：妹尾、福田、興除）

中央部南 0866-92-7888

浅口市

高梁市

倉敷中部

新見市

倉敷南

老松・中洲

大高

瀬戸内市

赤磐市

早島町

里庄町

和気町

吉備中央町

倉
敷
市

水島

矢掛町

新庄村

鏡野町

天城･茶屋町

庄北

倉敷北

倉敷西

真庭市

帯江・豊洲

久米南町

美咲町

津山市

勝央町

奈義町

西粟倉村

美作市

中庄

岡山市北区門前392-1
(対象中学校区：高松、足守）

玉野市

備前市

真備

倉
敷
市

南区南
岡山市南区福田690-1
(対象中学校区：福浜、芳泉、芳田）

玉島東

玉島中部

玉島南

玉島北

船穂

0863-33-6600 玉野市築港4－25－10

南区西 086-281-9681


