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30.8 19.0 26.6 23.1

0.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全体(n=2100)

近く(歩いて30分以内)に気軽に頼める人がいる

近く(歩いて30分以内)に気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる

近くではないが、頼める人がいる

特に頼める人はいない

その他

30.2

32.4

26.5

18.7 

18.6 

22.4 

26.2

26.6

28.8

24.2 

21.8 

21.8 

0.6 

0.6 

0.6 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

備前県民局

(n=1128)

備中県民局

(n=802)

美作県民局

(n=170)

近く(歩いて30分以内)に気軽に頼める人がいる

近く(歩いて30分以内)に気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる

近くではないが、頼める人がいる

特に頼める人はいない

その他

32.1

29.6

16.5 

21.0 

26.2

26.9

25.1

21.4

0.1

1.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

男性(n=974)

女性(n=1126)

近く(歩いて30分以内)に気軽に頼める人がいる

近く(歩いて30分以内)に気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる

近くではないが、頼める人がいる

特に頼める人はいない

その他

 

 

 

「近く（歩いて 30 分以内）に気軽に頼める人がいる」が 30.8％と最も高く、次いで「近くではないが、

頼める人がいる」（26.6％）、「特に頼める人はいない」（23.1％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【居住地別】  

 

居住地別では、あまり違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【性別】  

 

性別では、あまり違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q19.お子さんの世話を頼める親族、友人、知人がいますか。（〇は１つ） 

(%) 

(%) 

(%) 
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30.8

28.8

19.0 

17.3 

26.6

27.2

23.1 

25.7 

0.6 

1.0 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全体(n=2100)

予定が理想を下回る(n=966)

近く(歩いて30分以内)に気軽に頼める人がいる

近く(歩いて30分以内)に気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる

近くではないが、頼める人がいる

特に頼める人はいない

その他

30.8

23.8

34.8

32.6

19.0 

18.3 

19.0 

20.0 

26.6

30.5

24.6

24.9

23.1 

26.4 

21.3 

22.0 

0.6

1

0.4

0.5

0 20 40 60 80 100

いる(n=2100)

１人(n=689)

２人(n=997)

３人以上(n=414)

近く(歩いて30分以内)に気軽に頼める人がいる

近く(歩いて30分以内)に気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる

近くではないが、頼める人がいる

特に頼める人はいない

その他

 

【子ども数別】  

 

子ども数別では、1 人では「近くではないが、頼める人がいる」と回答した割合が高く、「近く（歩いて

30 分以内）に気軽に頼める人がいる」と回答した割合が低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【予定子ども数が理想子ども数を下回る人】  

 

全体と予定子ども数が理想子ども数を下回る人では、あまり違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(%) 

(%) 
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47.8 32.5 12.8 1.9

0.9

4.1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

全体(n=2571)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

47.8 

53.6 

32.5 

36.7 

12.8

8.3

1.9 

1.0 

0.9

0.2

4.1

0.2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

岡山県(n=2571)

家族と地域における子育てに関する意識調査（平成25年

度）20～49歳有配偶者(n=420)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

46.3

50.4

45.6

33.7 

31.1 

31.1 

12.8 

12.3 

14.6 

1.9 

2.0 

1.5 

0.7 

1.0 

1.5 

4.6 

3.1 

5.8 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

備前県民局(n=1401)

備中県民局(n=964)

美作県民局(n=206)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

 

 

 

「とても重要だと思う」が 47.8％と最も高く、次いで「やや重要だと思う」（32.5％）、「どちらともいえ

ない」（12.8％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全国調査との比較】  

 

全国調査と比べると、「とても重要だと思う」と回答した割合が低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【居住地別】  

 

居住地別では、備中県民局で、「とても重要だと思う」と回答した割合が高く、「わからない」と回答した

割合が低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q20.子育てをする人にとって、地域の支えは重要だと思いますか。（〇は１つ） 

 

(%) 

(%) 

(%) 
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46.0 

49.3 

32.8 

32.3 

13.5

12.2

2.1

1.7

0.9

0.9

4.7

3.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

男性(n=1165)

女性(n=1406)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

48.6

46.7

49.2

57.1

28.4

34.7

36.2

23.8

13.6 

12.8 

10.6 

11.1 

1.3

2.2

1.6

3.2

1.2 

0.9 

0.0 

0.0 

6.8

2.8

2.4

4.8

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

一世代世帯（夫婦のみ）(n=837)

二世代世帯（親と子）(n=1425)

三世代世帯（祖父母と親と子）(n=246)

その他(n=63)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

49.2

41.6

53.6

32.3 

33.5 

30.0 

12.7 

13.2 

12.1 

2.0 

1.1 

1.7 

0.8

1.5

0.5

3.0 

9.1 

2.2 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

いる(n=2100)

いない(n=471)

３人以上(n=414)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

 

【性別】  

 

性別では、あまり違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【子ども有無別】  

 

子どもがいる又は 3 人以上では、「とても重要だと思う」と回答した割合が高い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【世帯構成別】  

 

世帯構成別では、あまり違いはみられない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(%) 

(%) 

(%) 
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60.4

50.3

47.8

35.3

38.5

29.1 

34.2 

35.3 

32.0 

15.4 

8.0 

12.1 

12.9 

19.2 

15.4 

1.2 

1.5 

2.3 

3.1 

7.7 

0.3 

1.0 

0.5 

1.2 

7.7 

0.9 

1.0 

1.1 

9.3 

15.4 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

近くに気軽に頼める人がいる(n=646)

近くに気軽ではないが、いざという時には

頼める人がいる(n=398)

近くではないが、頼める人がいる(n=558)

特に頼める人はいない(n=485)

その他(n=13)

とても重要だと思う やや重要だと思う

どちらともいえない あまり重要ではないと思う

全く重要ではないと思う わからない

 

【世話を頼める知人等の有無別】  

 

近くに気軽に頼める人がいるでは、「とても重要だと思う」と回答した割合が高い。また、特に頼める人

はいないでは、「どちらともいえない」と回答した割合が高く、「とても重要だと思う」と回答した割合が低

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(%) 
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52.4 

52.0 

41.8 

41.6 

41.4 

38.2 

37.1 

33.8 

29.3 

26.3 

23.8 

21.3 

1.1 

3.0 

6.5 

0 10 20 30 40 50 60

子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない

全体(n=2571)

52.4 

52.0 

41.8 

41.6 

41.4 

38.2 

37.1 

33.8 

29.3 

26.3 

23.8 

21.3 

1.1 

3.0 

6.5 

57.9 

69.5 

44.3 

47.9 

54.8 

46.2 

39.0 

34.5 

36.9 

28.6 

22.9 

26.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0 10 20 30 40 50 60 70 80

子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない岡山県(n=2571)

家族と地域における子育てに関する意識調査（平成25年度）20～49歳有配偶者(n=420)

 

 

 

「子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること」が 52.4％と最も高く、次いで「子ど

もの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること」（52.0％）、「子どもと一緒に遊ぶ人や場が

あること」（41.8％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全国調査との比較】  

 

全国調査と比べて、「子育て家庭の家事を支援する人や場があること」「その他」「特にない」「わからない」

以外を回答した割合が低い。 

特に、「子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること」「子育てをする親同士で話し

ができる仲間づくりの場があること」では 10 ポイント以上低い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q21.あなたは、地域で子育てを支えるために、どんなことが重要だと思いますか。（〇

はいくつでも） 

 

(%) 

(%) 
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52.0 

52.5 

41.8 

42.7 

40.8 

38.8 

36.9 

33.9 

28.8 

26.4 

23.9 

22.1 

1.2 

2.6 

7.3 

53.1

51.7

40.6

39.7

43.0

36.4

38.2

32.9

29.4

25.1

23.9

19.5

1.1

3.8

4.9

51.0 

50.5 

47.6 

42.7 

38.3 

41.7 

33.0 

37.4 

32.5 

31.1 

22.3 

24.3 

0.0 

2.4 

9.2 

0 10 20 30 40 50 60

子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない

備前県民局(n=1401) 備中県民局(n=964) 美作県民局(n=206)

 

【居住地別】  

 

居住地別では、どの地域も、「子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること」「子ども

の防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること」と回答した割合が高く、「子育て家庭の家事

を支援する人や場があること」「子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること」と回答し

た割合が低い。 
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47.1 

42.7 

37.7 

36.5 

39.8 

33.0 

28.2 

34.3 

27.0 

22.3 

19.8 

17.0 

0.8 

3.6 

7.9 

56.7 

59.7 

45.2 

45.8 

42.7 

42.5 

44.4 

33.4 

31.2 

29.6 

27.0 

24.9 

1.4 

2.6 

5.4 

0 10 20 30 40 50 60 70

子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない

男性(n=1165) 女性(n=1406)

 

【性別】  

 

女性では、男性と比べて、「子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること」「子どもの

防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること」「子どもと一緒に遊ぶ人や場があること」「子育

てに関する情報を提供する人や場があること」「子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなど

があること」「不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること」「小中学校の

校外学習や行事をサポートする人がいること」「子育て家庭の家事を支援する人や場があること」「子どもに

自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること」と回答した割合が高い。 
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52.3 

53.0 

42.7 

42.1 

42.6 

39.3 

37.1 

34.2 

28.7 

26.8 

23.6 

21.0 

0.9 

3.1 

4.6 

52.4 

47.6 

38.0 

39.3 

36.1 

33.1 

36.9 

32.1 

31.8 

24.0 

24.4 

22.7 

2.1 

2.8 

15.3 

50.2 

57.2 

45.9 

40.1 

43.2 

42.5 

37.0 

37.4 

36.5 

30.2 

23.4 

24.2 

1.4 

2.4 

3.6 

0 10 20 30 40 50 60

子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない

いる(n=2100) いない(n=471) ３人以上(n=414)

 

【子ども有無別】  

 

子どもがいる又は 3 人以上では、子どもがいないと比べて、「子どもの防犯のための声かけや登下校の見

守りをする人がいること」「子どもと一緒に遊ぶ人や場があること」「子育てをする親同士で話しができる仲

間づくりの場があること」「子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること」と回答

した割合が高く、「わからない」と回答した割合が低い。また、子どもが 3 人以上では、「地域の伝統文化を

子どもに伝える人や場があること」「小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること」と回答した

割合が高い。 
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55.6 

46.3 
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45.8 
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44.3 

45.9 

43.0 

41.0 

37.1 

33.7 
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46.2 

38.5 

46.2 

46.2 

46.2 

46.2 

46.2 

46.2 

46.2 

30.8 

7.7 
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7.7 

15.4 
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子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること

子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること

子どもと一緒に遊ぶ人や場があること

子育てに関する情報を提供する人や場があること

子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があること

子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること

不意の外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる人や場があること

子どもにスポーツや勉強を教える人や場があること

地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること

小中学校の校外学習や行事をサポートする人がいること

子育て家庭の家事を支援する人や場があること

子どもに自分の職業体験や人生経験を伝える人や場があること

その他

特にない

わからない

近くに気軽に頼める人がいる(n=646)

近くに気軽ではないが、いざという時には頼める人がいる(n=398)

近くではないが、頼める人がいる(n=558)

特に頼める人はいない(n=485)

その他(n=13)

 

【世話を頼める知人等の有無別】  

 

特に頼める人はいないでは、「子育てに関する悩みについて気軽に相談できる人や場があること」「子ども

の防犯のための声かけや登下校の見守りをする人がいること」「子どもと一緒に遊ぶ人や場があること」「子

育てに関する情報を提供する人や場があること」「子育てをする親同士で話しができる仲間づくりの場があ

ること」「子どもと大人が一緒に参加できる地域の行事やお祭りなどがあること」「子どもにスポーツや勉強

を教える人や場があること」「地域の伝統文化を子どもに伝える人や場があること」「小中学校の校外学習や

行事をサポートする人がいること」と回答した割合が低い。 
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