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わたしの現在の状況＜本人の特徴＞
記入者氏名（ ） 記入年月日（ 年 月 日） 年齢（ 歳）

１ 行うことのできる学習課題や作業、仕事（屋内、屋外、家庭で、など）

２ 好み、落ち着く時間の過ごし方（屋内、屋外、家庭で、など）

３ 喜んだり、嬉しがったりする物や関わり

４ 避けたほうがよい刺激や行動

５ 特に秀でた能力（絵画や音楽、記憶など）

６ 体の調子が悪いときのサイン

７ 困ったときや嫌なときのサイン

８ パニック時の対応

９ その他
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