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陸　上　運　動

～活動の様子～

　子供たち全員が楽しみながら積極的に活動することができました。
天候が悪い日でも、体育館内で基礎の練習や、ハードル走の練習もし
ていただき、とても勉強になりました。地区の陸上記録会に合わせて
行ったことで記録の向上も見られました。大変ありがたかったです。
是非来年度以降も利用させていただきたいと思います。よろしくお願
いします。

　　　つくろう・のばそう！
　　　　　　　スポーツプロジェクト

H３０年度『つくる』プログラム
スポーツ活動奨励事業

開催日
平成３０年　９月２０日（木）１３：４５～１５：３０
平成３０年１０月　４日（木）１３：４５～１５：３０
平成３０年１０月１１日（木）１３：４５～１５：３０

実 施 校 ・ 団 体 新見市立草間台小学校

指 導 者 名 渡　部　昌　史　先生（新見公立短期大学）

プ ロ グ ラ ム 名
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