
西　脇　和　治　先生（一般社団法人　ELSOL）
会 場
指 導 者 名

開催日

H３０年度『つくる』プログラム
スポーツ活動奨励事業

　　　つくろう・のばそう！
　　　　　　　スポーツプロジェクト

平成３１年２月１３日（水）９:３５～１１：３〇
平成３１年２月２０日（水）９:３５～１１：３〇
平成３１年２月２６日（火）９:３５～１１：３〇

岡山市立建部小学校

サッカー

　活動が「楽しく」「わかりやすい」ので、児童たちにとっても、
あっという間に時間が過ぎていきます。運動に対して苦手意識をもっ
ている児童でも、簡単な活動から入るので安心です。児童の技能・体
力の向上だけでなく、西脇先生の児童へのわかりやすい言葉かけや人
間関係づくりの仕方を見て、教員が学ぶこともたくさんありました。
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