
 自転車に乗る時にヘルメットは被っていますか？？ 
 過去５年間（平成２７年から令和元年）の自転車が関係す
る交通事故においても、 
    頭部外傷 
で犠牲となったケースが多く見られます。 
 最近では、下の写真のとおり、帽子のような
デザイン等、お洒落で見た目にも抵抗感なく、
通気性にも配意されて被りやすい自転車用ヘル
メットも販売されています。 
 万が一の事故から頭部を守るためにも、自転車に乗る時は
ヘルメットを被りましょう。 

  

ヘルメットで長生きを 
～自転車事故の死者はすべて高齢者、明日はわが身？～ 

頭を守ろう！！ 
ヘルメット！！ 

詳しくは、自転車販売店にお問い合わせください。 

画像提供 株式会社オージーケーカブト 
     株式会社日本パレード 

株式会社オージーケーカブトのヘルメット 

株式会社日本パレードのヘルメット（通称カポル） 


