
居場所 ・ 親の会 ・ 学習サポート

NPO法人 オレンジハート ≪相談≫ 電話・面談・訪問（要予約）

問合せ

連絡先

代表者 角野 いずみ（相談員・コーディネーター）
住所 津山市山北391－6

☎ 090－1186－6083 FAX 0868－31－7156

メール orange2011.3tsuyama@blue.ocn.ne.jp

津山市

オレンジハート

開所日時：火曜日～木曜日

１０：００～１２：００

（上記以外で、月曜日から日曜日まで、予約をすることができます。）

対象者：子どもから大人まで

利用料：学習サポート利用料：5,000円（基本料金）で月4回（1回2時間）

高校生の利用料：8,000円（基本料金）で月4回（1回2時間）

大切にしていること

■ゆっくりゆっくりみつけよう 子どもたちの可能性
■根を育てる

・子どもたちのサポート
『居場所』・『学習サポート』・『オレンジ子ども食堂』
『医療と連携した栄養指導』
・親の会（ほのぼのタイム）
・トワイライト（夕方からの子どもの居場所）
・その他の活動
支援者のためのセミナー・フードバンク・フードドライブ
・子育て支援セミナー：年1回実施 専門カウンセラーによる悩み相談

 

主な活動内容！ 

平成29年度岡山県社会福祉士会『大きくなぁれ～♪岡山県版』

１５

◆運営団体



名前の由来は何ですか

設立のきっかけは何ですか

学童保育に携わる中で家庭支援の重要性を感じていたところ，岡山県の日本放課

後児童指導員協会理事より「子どもの居場所」，「シングルマザーカフェ」をつく

るのはどうかとの提案があり，活動を始めることになりました。このとりくみは，

津山，岡山，倉敷でそれぞれのカラーで始めることになり，津山では、「つやまの

家」としてカウンセリング仲間の応援を得ながら活動をすることになりました。

大切にしていることは何ですか

「子どもたちの可能性 ゆっくり ゆっくり みつけよう」

子どもたちは迷いながら夢に向かっています。私たちは様々なネットワークを広

げながらそのお手伝いをしています。

「根を育てる」

たんぽぽは，どんな茨の地でも花を咲かせます。それは，根がしっかりしている

ということです。上から見る場面では萎れているように見えますが，根がしっかり

しているため，花を咲かせます。それは，子どもでも大人でも通じると思います。

それには「見えなくてもいいんだよ」という姿勢が大事です。動かない時は根を太

くしているととらえてほしいです。たんぽぽがエネルギーを蓄えているというよう

に，子どもたちもゆっくりと自分の可能性を見つけことになると思います。

“思春期・青年期の支援”PRしたいことは何ですか

①トワイライト：若者がふれあう場となっています。

②個別学習指導：学びの意欲がもてるようにお手伝いしています。

③就労支援：学童保育でのボランティアができるような場を保障しています。

オレンジハート

１６

オレンジは児童虐待防止運動のシンボルであるオレンジリボンのオレンジに由来
します。ハートはこころ（マインド）を意味しています。


