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〇お手伝いさん 
 
トーロン ストゥリカ バジュ イニ 

Tolong strika baju ini この服にアイロンを当ててください。 

トーロン チュチ バジュ イニ 

Tolong cuci baju ini この服を洗ってください。 

トーロン ジャンガン チュチ イニ  

Tolong jangan cuci ini dengan air これは水で洗わないでください。 

トーロン ブルシフカン ルアンガン イニ 

Tolong bersikan ruanggan ini この部屋をきれいにしてください。 

トーロン ブリカン  

Tolong belikan ～ ～を買ってください。 

トーロン マサックカン～ / ブアットカン～ 

Tolong masakkan / buatkan ～ ～を作って（調理して）ください。 

トーロン マサックカン ナシ 

Tolong masakkan nasi ご飯をたいてください。 

トーロン ハンガットカン ナシ 

Tolong hangatkan nasi. ご飯を温めてください。 

 

 インドネシア人にとっても他国から来た人が自分の国を話す努力をしてくれることは喜

ばしい事です。簡単なインドネシア語が話せるだけでも、インドネシアでの生活をより楽

しむことができ、生活の質もアップすることでしょう。 

 
 

★岡山県インドネシアビジネスサポートデスク（ＰＴ．ＪＣ内）概要★ 

所在地：Rukan Tanjung Mas Raya Blok B-1 No. 46 

     Jl. Raya Lenteng Agung, Tanjung Barat, Jagakarsa, 

     Jakarta Selatan 12530 INDONESIA 

デスク担当者：PT.JC 武井 和宏（たけい かずひろ） 

対象エリア：インドネシア全域 
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※「岡山県インドネシアビジネスサポートデスク」では、岡山県内に事業所を有する企業や経済団体等

のインドネシアでの事業展開を支援しています（岡山県から公益社団法人 日本インドネシア経済協

力事業協会に業務を委託）。ご利用に当たっては、「岡山県インドネシアビジネスサポートデスク」利

用の手引きをご覧のうえ、岡山県産業企画課マーケティング推進室（電話 086-226-7365）までご相談

ください。 

 

※本レポートは岡山県内企業のインドネシアでの事業展開の一助とするため作成されたものであり、サ

ポート対象に該当しない個別のお問い合わせには対応しておりません。 


