
 

 

 

令和５年度給食施設管理者及び従事者研修会開催要領 

 
 
１ 目 的     
   給食施設における衛生管理について再確認する。また、災害時でも継続的な食事
提供ができるよう、マニュアルや食料備蓄の整備、研修会や訓練の実施といった災
害に備えた食の体制整備について確認し、地域の健康づくりにおける給食施設の役
割を考え、給食を通じた県民（喫食者）の健康の保持増進につなげる。 

 
２ 主 催    岡山県真庭保健所                        
 
３ 開催日    令和５年１２月２０日（水）１４:００～１６:００ 
                                 
 
４ 場 所   勝山文化センター 
                 真庭市勝山３１９番地    ＴＥＬ ０８６７－４４－２０１１ 
 
５ 対象者   給食施設管理者、従事者 
        
６  日程及び内容 
  

令和５年１２月２０日（水） 
受付                                                              13:30 
 
 
開 会   あいさつ                                                   14:00  
 
 
 
講演Ⅰ  「給食施設の衛生管理について」                                14:05 

        講師  岡山県真庭保健所 真庭衛生課 主任 岡本 達明 
 
 情報提供 「令和５年度災害の備えアンケート結果について」 
      情報提供者 岡山県真庭保健所 真庭保健課 技師 小林 早悠里 
 
講演Ⅱ  「みんなでつくる災害時の食生活支援ネットワーク」 
      講師 美作大学生活科学部食物学科 准教授 人見 哲子 氏 
 
 
実践発表  「災害拠点病院としての取り組み」 

       発表者 落合病院栄養科 科長 山﨑 悦子 氏 

 

 

 グループワーク「災害時の献立を考えよう」 
  
  グループ発表 
助言者 美作大学食物学科 准教授 人見 哲子 氏 
    落合病院栄養科 科 長 山﨑 悦子 氏 

  
 
閉 会                                                                16:00 
 


