
 

 

 

 

 

    

令和５年１月 

 
○ ぼんやり運転に注意 

  十分な睡眠をとり、体調を万全な状態にしましょう。 

  また、運転中に疲労を感じたときは、無理をせず車を止めて休憩しましょう。 

○ 確実な安全確認 

  「だろう」運転ではなく「かもしれない」運転で安全確認をしましょう。 
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