
令和４年度 津山市愛育委員連合会 活動紹介 

 

 津山市愛育委員連合会では、街頭キャンペーン等を通じて、地域の皆様に直

接お会いし声をかけ、健康づくりについて周知していく活動を行いました。 

 

5 月 31日に新型コロナウイルス

感染症対策をとりながら、世界禁煙

デー街頭キャンペーンに取り組みま

した。津山市役所周辺で通学途中の

高校生等に、喫煙や受動喫煙による

健康被害について声かけをしなが

ら、啓発チラシとティッシュを配り

ました。 

 

 9 月 23日は、市内ホームセンターで、街頭献血協力を行いました。買い物

に来られた方に、献血のお願いの声かけをしました。中には「受付はどこです

か」「献血してきましたよ」と声をかけてくださる方もいました。当日は62

人の方に献血のご協力をいただきました。 

 

9 月 25日に

は、市内スーパー

2カ所で、結核に

ついて知ってもら

い、予防につなげ

るため、結核予防

週間街頭キャンペ

ーンを実施しまし

た。「結核は予防

ができ、薬を飲め

ば治る病気です」などと伝えながら、啓発パンフレット等を配布したり、「複

十字シール募金」の協力を呼びかけました。 

 

 新型コロナウイルス感染症の影響で、中止していた活動が、令和４年度は再

開でき、「やっとできて良かった」と感じています。直接、地域の方にお会い

し、声をかけることの、大切さや楽しさをあらためて感じました。 

 これからも、健康の大切さを多くの人たちに伝えていきたいと思います。 


