
令和４年度 久米南町 愛育委員会  

活動紹介 

                           カッピー 

◎今年もかかりつけ医普及啓発講座を開催しました              

 

美咲町の関医院 関真理先生を講師に招き、 

「乳がん検診を受けよう かかりつけ医を 

もとう」と題し講演をいただきました。 

自己検診の必要性を学びました。実際 

 に乳がんモデルをさわって、体験を 

しました。地区のみなさんにも、自己 

検診の啓発と声かけをしていきたいと 

思います。 

 

◎お誕生日おめでとう訪問続けています               

小学校入学前までのお子さんに対し、愛育委

員手作りのプレゼントを持ってお誕生月に訪問

しています。令和４年度は、ビニールバッグに

動物のかざりつけをしてお渡ししました。作成

の苦労もありましたが、使ってくれている子ど

もの姿を見かけることもあり、とてもうれしく 

やりがいを感じています。 

 


