
 

事 業 名 「親子で楽しくクッキング☆オリジナルぶたまんをつくろう♪」 

実 施 日 ２０１８年８月２１日（火） 

２０１８年８月２２日（水） 

 

関 係 機 関 

（団体）数 

生活協同組合おかやまコープ 

岡山東エリア たべる・たいせつ

プロジェクト（1団体） 

実施時間 １０：３０～１２：３０ 関 係 者 数 ６人 

会 場 名 コープ西大寺 調理室・会議室 参 加 者 数 ８６人 

事業の実施内容 

■夏休み企画として、親子でのクッキングを実施しました。 

・親子で調理することでコミュニケーションを深めながら作ることの楽しさを実感してもらう

こと、またエシカル（倫理的）消費についても学んでいただけることを目的としてメニューや

当日の運営に工夫を行いました。 

・より多くの方に参加いただけるよう、同じ内容を二日間（二回）開催しました。 

・メニューは今年度のおかやまコープ重点商品としている「コープおかやま豚」を用いた「オ

リジナルぶたまん」とし、エシカル消費については子どもたちにもわかりやすく「ペープサー

ト」を行いました。 

・参加された方からは「自分の好きな形でぶたまんが作れ楽しかった」「調理内容が簡単で子ど

もが楽しめるもので良かった」「ペープサートがわかりやすくエシカル消費が地球環境や人の

役に立つことを知った」などの感想が寄せられました。 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

・本日のスケジ

ュールと 

作り方説明 

・いざ、 

クッキング！ 

・ペープサート（左） 

・みんなで楽しく食べ

ながら交流（右） 


