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“介護の基本を学ぼう” 

「介護の入門的研修」の受講者を募集します！ 
 

「介護の入門的研修」は、日常生活に役立つ介護の知識や介護の業務に携わる上で知っ

ておくべき基本的な技術を学ぶことができる研修です。介護未経験者の方でも受講しやす

く、どなたでも無料で受講可能です。 

県内４か所で開催しますので、ぜひ、お近くの会場にお申し込みください。 

 

記 

１ 対 象 者 介護未経験者で介護に興味・関心がある方（高校生以上） 

        （定員は、各会場とも２０名（先着順）） 

２ 受講料・テキスト代  無料 

３ 研修内容 合計５日間で２１時間のカリキュラム 

・介護保険制度、認知症や障がいの理解等の講義 

・基本的な介護の方法等の演習 など 

４ 会場・開催日・申込締切 

会場 開催期日（合計５日間のカリキュラム） 申込締切 

岡山会場：きらめきプラザ 

 ８月７日(月)、１７日(木)、１８日(金)、２２日(火)、２６日(土) ７月１７日(月) 

瀬戸内会場：瀬戸内市総合福祉センター（※下線部：特別養護老人ホームあじさいのおか牛窓） 

 ８月２４日(木)、３１日(木)、９月／１日(金)、５日(火)、９日(土) ８月 ３日(木) 

津山会場：津山市総合福祉会館 

 ９月１５日(金)、２１日(木)、２２日(金)、２８日(木)、３０日(土) ８月２５日(金) 

倉敷会場：倉敷商工会議所 

 １０月１２日(木)、１７日(火)、１８日(水)、２３日(月)、２９日(日) ９月２１日(木) 

５ その他 

（１）５日間すべてのカリキュラムを受講された方には修了証明書を交付します。 

（２）研修終了後、介護の仕事を希望する場合は就労サポートがあります。 

６ 申し込み・お問い合わせ先 
岡山県社会福祉協議会（岡山県福祉人材センター） 

ＴＥＬ ０８６－２２６－２８８８ 
https://jinzai.fukushiokayama.or.jp/ 
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