
  

 

 

 

 

改訂版 
 

ー後期ー 

新 世 紀 お か や ま 
母 子 保 健 計 画 

 

（新世紀おかやま母子保健計画第２回中間評価報告書） 

 

 

 

 

【概 要 版】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２３年３月 

岡 山 県 
 



  

 

計画の基本的な考え方計画の基本的な考え方計画の基本的な考え方計画の基本的な考え方 

 

ⅠⅠⅠⅠ    計画の趣旨計画の趣旨計画の趣旨計画の趣旨 

 

 岡山県は、国の「健やか親子 21」を受け、平成 14 年 3 月に「新世紀おかやま母子保健

計画」を、平成 19 年 3月には「後期・新世紀おかやま母子保健計画」をそれぞれ策定し、

これに基づいて市町村は「健やか親子 21」計画の市町村版を策定することにより、地域の

実情にあった取組を進めてきました。 

今回は国の「健やか親子 21」の延長に伴い、岡山県でも、課題等の見直しを行い、新た

な取組の必要性を探り、今後の母子保健対策に反映させ、さらなる母子保健水準の向上を

目指すものです。 

 

ⅡⅡⅡⅡ    基本理念基本理念基本理念基本理念 

 

 岡山県では、県政の基本目標である「快適生活県おかやま」の実現に向け「新おかやま

夢づくりプラン」を策定し、３つの基本戦略の一つである「『教育と人づくりの岡山』の

創造」の中での「子育て支援プログラム」に取り組むとともに、重点施策「健やか親子 21

（母子保健事業）の推進」を具体的に進め「結婚や子育てに夢が抱け、子どもを持ちたい

人が安心して子どもを持ち、子育てを楽しむことができる地域・社会の実現を目指す」こ

とを基本理念においています。 

    

ⅢⅢⅢⅢ    計画の期間計画の期間計画の期間計画の期間 

 

本計画では、2010 年(平成 22 年)を終期としていましたが、母子保健のより効果的な推

進を目指し、次世代育成支援対策の実施に関する計画（岡山いきいき子どもプラン 2010）

と歩調を合わせて推進するために、終期を 4 年間延長し、2014 年(平成 26 年）としました。 

    

ⅣⅣⅣⅣ    基本的視点基本的視点基本的視点基本的視点 

 

 以下の基本的視点のもと、21 世紀の岡山県の母子保健のあるべき姿を目指します。 

① 妊娠・出産・育児の期間や思春期などの各時期において特に、「心」の健康を重視

した取組を推進するとともに、生活の質（ＱＯＬ）の向上を図ります。 

② 岡山県の母子保健水準の向上のため、地域保健、地域医療、学校保健及び産業保健

が連携した母子保健活動の展開を図ります。 

③ 健全な子育てができるよう、行政や学校、ボランティアグループ等が連携し、子ど

もを持つ家族が地域で孤立することなく、必要な支援が得られる地域づくりを推進し

ます。 

④ 住民や母子保健に関する自主グループが自らの力で健康づくりに取り組めるよう支

援します。 



～改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画の推進～～改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画の推進～～改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画の推進～～改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画の推進～

新世紀おかやま母子保健計画（2002年～2010年）新世紀おかやま母子保健計画（2002年～2010年）新世紀おかやま母子保健計画（2002年～2010年）新世紀おかやま母子保健計画（2002年～2010年）

結婚結婚結婚結婚やややや子育子育子育子育てにてにてにてに夢夢夢夢がががが抱抱抱抱けけけけ、、、、子子子子どもをどもをどもをどもを持持持持ちたいちたいちたいちたい人人人人がががが安心安心安心安心してしてしてして子子子子どもをどもをどもをどもを持持持持ちちちち、、、、子育子育子育子育てをてをてをてを

楽楽楽楽しむことができるしむことができるしむことができるしむことができる社会社会社会社会のののの創造創造創造創造

取り組むべき課題取り組むべき課題取り組むべき課題取り組むべき課題

課題１ 課題２課題１ 課題２課題１ 課題２課題１ 課題２
妊娠・出産の安全性と快適さの確保 子どもの心とからだの健やかな妊娠・出産の安全性と快適さの確保 子どもの心とからだの健やかな妊娠・出産の安全性と快適さの確保 子どもの心とからだの健やかな妊娠・出産の安全性と快適さの確保 子どもの心とからだの健やかな
など生涯を通じた女性の健康支援 発達のための支援など生涯を通じた女性の健康支援 発達のための支援など生涯を通じた女性の健康支援 発達のための支援など生涯を通じた女性の健康支援 発達のための支援

○不妊治療対策事業 ○子どもの健やか発達支援事業
○妊婦健康診査臨時特例事業 ○発達障害児支援強化事業

課題３ 課題４課題３ 課題４課題３ 課題４課題３ 課題４
安心できる医療・療育体制の整備 思春期の保健対策の強化と健康安心できる医療・療育体制の整備 思春期の保健対策の強化と健康安心できる医療・療育体制の整備 思春期の保健対策の強化と健康安心できる医療・療育体制の整備 思春期の保健対策の強化と健康

教育の推進教育の推進教育の推進教育の推進
○新生児聴覚検査事業
○小児医療費公費負担制度 ○地域ではぐくむ思春期の心とからだ
○子どもの心の診療拠点病院整備事業 の健康支援事業

第１回中間評価（第１回中間評価（第１回中間評価（第１回中間評価（2006200620062006年）年）年）年）

2007年2007年2007年2007年～～～～2010年2010年2010年2010年
後期・新世紀おかやま母子保健計画後期・新世紀おかやま母子保健計画後期・新世紀おかやま母子保健計画後期・新世紀おかやま母子保健計画

第２回中間評価（第２回中間評価（第２回中間評価（第２回中間評価（2010年2010年2010年2010年））））

2011年2011年2011年2011年～～～～2014年2014年2014年2014年
改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画改訂版 後期・新世紀おかやま母子保健計画

４つの課題の中でさらに取り組むべき事項４つの課題の中でさらに取り組むべき事項４つの課題の中でさらに取り組むべき事項４つの課題の中でさらに取り組むべき事項

１ 家庭・職場・地域ぐるみで妊娠・出産・育児を支援する体制の整備１ 家庭・職場・地域ぐるみで妊娠・出産・育児を支援する体制の整備１ 家庭・職場・地域ぐるみで妊娠・出産・育児を支援する体制の整備１ 家庭・職場・地域ぐるみで妊娠・出産・育児を支援する体制の整備

２ 歯科保健(320運動)の推進、地域全体で子どもを育てる気運づくり２ 歯科保健(320運動)の推進、地域全体で子どもを育てる気運づくり２ 歯科保健(320運動)の推進、地域全体で子どもを育てる気運づくり２ 歯科保健(320運動)の推進、地域全体で子どもを育てる気運づくり

３ 妊娠中の喫煙や飲酒の防止に向けた普及啓発３ 妊娠中の喫煙や飲酒の防止に向けた普及啓発３ 妊娠中の喫煙や飲酒の防止に向けた普及啓発３ 妊娠中の喫煙や飲酒の防止に向けた普及啓発

４ 思春期の心の問題への取組の強化４ 思春期の心の問題への取組の強化４ 思春期の心の問題への取組の強化４ 思春期の心の問題への取組の強化










