
がん教育　ワークシート
１年（　　）組（　　）番　　　　　　　　　　　　

目標：がんとどのように向き合うか、また、がん患者を支えることとはなにかについて考える
質問１：あなたが「がん」の治療方針を決めるとしたら？
	がんの三大療法　（従来の治療法）

	外科療法
	放射線療法
	化学療法


：下記にチェックを入れてください。
[bookmark: _GoBack]□身体を傷つけたくない（乳房、臓器など）　　□臓器や体の機能を失いたくない
□転移させたくない　　　　　　　　　　　　　□吐き気や毛髪が抜けるなどの副作用は避けたい
□治療が長期にわたるのは避けたい　　　　　　□長期的に高額な治療費がかかることは避けたい
□放射線による、一時的な皮膚や粘膜の炎症症状などの障害を避けたい
□高額な医療費の自己負担はかけられない　　　□治療におけるリスクが大きな治療法は避けたい。
□平常時（がん発症以前）の生活行動がとれなくなるようになる（仕事・家事・育児など）ことは避けたい。
□その他：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
＜そのように考える理由＞　


	



（資料配布）：「働きながらがんを治す」の太線で囲まれたところを読む
質問２：あなたやあなたの身近な人が「がん」になったら、どのような支援が必要だと思いますか？
＜自分ががんになったら、どのような支援をして欲しいか（どのような生活を望むか）＞
	


	



＜身近な人ががんになったら、どのようなでかたちでその人を支えるか＞
	


	


  
まとめ: がんと（向き合い）闘いながら、生きていくために必要なことをまとめてみよう
	


	


	

	

	





＜学んだこと・感想＞








感想： （配布資料） 「働きながらがんを治す」を読んで、感想を書きましょう

	

	

	

	

	

	



