
 

 

 

                                                       令和６年１２月３日 

       

お 知 ら せ 

課名  岡山県真庭保健所真庭保健課 

担当  片山、酒井、實光 

電話  0867-44-2991 

 

 

「令和６年度真庭版地域ですすめる健康支援事業報告会」 

を開催します！ 
 

  このことについて、真庭地域で活動する愛育委員・栄養委員が子育て支援や健康づくり

活動をとおした地域づくりについて研鑽を深めるために、次のとおり報告会を開催します

ので、お知らせします。 

 

                                    記 

 

１ 開催日時    令和６年１２月１１日（水）１３：３０～１５：３０ 

 

２ 会  場   勝山文化センター第１会議室（真庭市勝山３１９番地）   

 

３ 内  容  活動報告会（裏面開催要領のとおり） 

 

４ 主 催 者    真庭保健所管内愛育委員連合会（会長 杉本
すぎもと

 喜
き

美
み

惠
え

） 

真庭保健所管内栄養改善協議会（会長 片岡
かたおか

 貞
さだ

枝
え

） 

 

５ 参 加 者  真庭保健所管内の愛育委員・栄養委員 約５０名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和６年度真庭版地域ですすめる健康支援事業報告会 

開催要領 

 

１  目 的 地域で取り組んだ健康支援事業を振り返り、活動目的や役割を共有すること

で愛育委員・栄養委員の相互理解を深め、より効果的な子育て支援や親子の

健康づくり活動が展開できるよう報告会を開催する。 

 

２ 目 標 地域での取組を振り返ることにより、活動の大切さや課題が分かり、今後の

活動につなげることができる。 

 

３  主 催  真庭保健所管内愛育委員連合会・真庭保健所管内栄養改善協議会 

 

４ 日 時  令和６年１２月１１日（水）１３：３０～：１５：３０ 

（受付１３：００～） 

 

５  場 所  勝山文化センター第１会議室（真庭市勝山３１９番地） 

 

６ 内 容 １３：３０ 開会 
 

      １３：４０ 各地域の活動報告（１０分×４支部） 

            〈落合、湯原、美甘、新庄村〉 
 

１４：２５ グループワーク（３０分） 

テーマ「地域ですすめる健康支援事業をして良かったこと 

今後も続けていきたいこと」 
 

      １４：５５ 発表 
 

      １５：１０ 講話「安心して子育てできる地域を目指して」（２０分） 

             講師 保健師 大熊 江美子 氏 
 

      １５：３０ 閉会 

 

７  参加者  各市村愛育委員リーダー等、及び事務局 

            各市村栄養委員リーダー等、及び事務局 


