
 

 

岡山県では、認知症の方にやさしい地域づくりの推進に向けて取り組んでおり、その一環として「VR システムを活用し

た認知症出前研修会」を実施しています。この研修では、VR システム機材を活用して「認知症を学ぶ」のではなく「認知

症を体験する」ことで、認知症のある方への理解を深めることを目的としています。本研修会では、VR 体験ごとに参加者

同士でグループディスカッションを行い、認知症がある方を取り巻く環境をどのように変えることが状況改善につながる

のか学びを深めていただけるグループワーク込みの研修会となっています。 

当課職員が現地へ出向いて、研修を実施します。 

※ＶＲ認知症出前研修会は、㈱シルバーウッドが提供するＶＲ認知症コンテンツを使用しています。 

 

□開催時期  令和7 年6 月2 日（月）～ 令和8 年3 月13 日（金）（土・日・祝除く） 

□受付開始日 令和7 年5 月1 日（木） 

□受講者数  10 名程度 

□研修時間  120 分（グループワークを含む） 

□受 講 料   無料 

□受講対象  医療系・福祉系の学生 

民間企業の社員 

介護福祉施設等の職員 

       認知症支援ボランティア 

       など 

         ※対象に該当するかどうかは、下記問い合わせ先までご連絡ください。 

□研修内容  VR 機材による疑似体験 

        ご希望のコンテンツを選択していただけます。 

コンテンツ内容等、詳細は研修会申込書をご参照ください。 

       グループワーク 

        疑似体験後、グループワークで話し合うことで、さらに共感や理解を深めていただきます。 

□申込方法  申込書に必要事項をご記入後、提出前に当課へご一報ください。（℡ 086-226-7326）        

□研修申込時の注意点 

       会場は申込者側でご準備ください。 

VR 機材のみの貸出はできません。 

       介護福祉施設等の職員研修として実施することはできません。 

       職員派遣の都合上、開催希望時期の3 週間前までにお申込みください。 

       ご希望の日程が他申込と重複している場合等、日程の変更をしていただく場合があります。 

       天候悪化や自然災害、感染症の蔓延等やむを得ない事情で研修開催できない場合は、中止または延期とす

ることがございます。予めご了承ください。 

めまい、メニエール病等の持病をお持ちの方、補聴器使用者等聴覚障害のある方が受講希望される場合、

申し込み前に必ずご相談ください。 

 

 

 

認知症出前研修会

□問合せ先□ 

〒700－8570 岡山市北区内山下2－4－6 

岡山県子ども・福祉部 長寿社会課 長寿社会企画班 

TEL：086－226－7326  FAX：086－224－2215 


