
《令和５年度》
【岡山県主任介護支援専門員更新研修】　受講要件②「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当する研修 2024/2/19 更新

名称 連絡先

5 令和5年5月17日(水) 10:00～15:00
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

居宅介護支援事業所
管理者研修

「管理者に必要な知識を得る」
岡山県医師会館
三木記念ホール

https://www.gia-
ocma.org

居宅管理者及び就任
予定者限定

5 令和5年8月7日(月) 13:30～16:45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

主任ケアマネ委員会
第1回研修

「望む生活を引き出すアセスメント」
～利用者を全人的に理解するためのアセスメント力を身に付けよう
～
講師：堀川　涼子氏（美作大学）

オンライン
https://www.gia-
ocma.org

主任介護支援専門員
限定

5 令和5年11月3日(金祝) 10:30～15:30
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

ケアマネジメント
セミナー研修①

「心の病気とその対応」
講師：奥田　淳氏（奈良県立医科大学医学部看護学科）

おかやま西川原プラザ
https://www.gia-
ocma.org

5 令和5年11月18日（土） 10:00～16:15
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第4回ケアマネジャー大会 「生き抜くを支えるケアマネジメント」
山陽新聞事業社
さん太ホール
（オンラインも有）

https://www.gia-
ocma.org

日本介護支援専門員
協会中国ブロック研修
会と兼ねる

5 令和6年2月6日（火） 13:30～16:45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

主任ケアマネ委員会
第2回研修

「再アセスメントから自己決定をどう引き出していくか？」 オンライン
https://www.gia-
ocma.org

主任介護支援専門員
限定

5 令和6年2月8日（木） 13:30～16:45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

ケアマネジメント
セミナー研修②

「仕事と介護の両立支援」 おかやま西川原プラザ
https://www.gia-
ocma.org

5 令和6年3月21日(木) 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第5回ケアマネジャー大会 未定 コンベンションセンター
https://www.gia-
ocma.org

5
令和5年8月26日（土）
10月7日（土）

【2日程】
9:30～16：00

岡山県地域包括・在宅介
護支援センター協議会

086-226-2835
令和5年度相談援助技術
フォローアップ研修

事例検討
臨床像を描く作業・臨床像のプレゼン、全体講評
講師：相談援助技術研修講師訓練修了者
　　　　橋本　眞紀氏（本会学識）

きらめきプラザ
岡山市北区南方２丁目
13-1

https://sites.google.co
m/site/okasienkyou/xi
ang-tan

（対象）
相談援助技術研修支
援者組織登録者（SVT
コース修了者、SV養成
コース修了者）

5
令和6年2月9日（金）
2月13日（火）

【2日程】
9:50～16:30

岡山県地域包括・在宅介
護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

地域包括・在宅介護支援セン
ター　新任職員基礎研修

講義・演習
「総合相談支援業務」「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」
「権利擁護業務」「介護予防ケアマネジメント業務」「地域ケア会議」

きらめきプラザ
岡山市北区南方２丁目
13-1

https://sites.google.co
m/site/okasienkyou/ho
me

（対象）
地域包括・在宅介護支
援センターに勤務6ヶ月
以内の職員、もしくは今
後勤務予定の方

5 令和6年3月9日（土） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅介
護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備前ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.google.co
m/site/okasienkyou/ho
me

5 令和6年3月19日（火） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅介
護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備中ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

倉敷市内
https://sites.google.co
m/site/okasienkyou/ho
me

年度 日時 研修名 研修内容 備考開催場所
主催者 ＨＰ

※ハイパーリンクがうまくい
かない場合はURLをコピー＆

ペーストしてください
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5 令和6年2月20日（火） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅介
護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【美作ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

津山市内
https://sites.google.co
m/site/okasienkyou/ho
me

5 令和5年7月21日(金) 13:30～17:00
岡山市
地域包括支援センター

086-274-5136 重点課題研修（法定外研修）
「地域共生・協創社会実現のために～多機関協働についての理解
を深める（仮題）」
講師：小坂田　稔　氏（美作大学　教授）

岡山ふれあいセンター
大ホール

https://www.okayama-
fureai.or.jp/houkatsu/0
000000686.html

5 令和5年11月22日（水） 13:00～16:15
受付開始12:30

岡山市事業者指導課・
地域包括ケア推進課・
介護保険課

086-212-1012
令和5年度
介護予防支援・介護予防ケア
マネジメント研修

講演「2024年制度改正前に改めて介護予防支援を考える」
講師：岡山県介護支援専門員協会　会長　堀部　徹　氏
演習「介護予防プラン作成における視点」
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤さやか・柴田倫宏氏
　　　　岡山市地域包括支援センター職員

西大寺緑花公園百花
プラザ　多目的ホール

5 令和5年12月13日（水） 13:00～16:15
受付開始12:30

岡山市事業者指導課・
地域包括ケア推進課・
介護保険課

086-212-1012
令和5年度
介護予防支援・介護予防ケア
マネジメント研修

講演「2024年制度改正前に改めて介護予防支援を考える」
講師：岡山県介護支援専門員協会　会長　堀部　徹　氏
演習「介護予防プラン作成における視点」
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤さやか・柴田倫宏氏
　　　　岡山市地域包括支援センター職員

西大寺緑花公園百花
プラザ　多目的ホール

5 令和5年12月26日（火） 13:00～16:15
受付開始12:30

岡山市事業者指導課・
地域包括ケア推進課・
介護保険課

086-212-1012
令和5年度
介護予防支援・介護予防ケア
マネジメント研修

講演「2024年制度改正前に改めて介護予防支援を考える」
講師：岡山県介護支援専門員協会　会長　堀部　徹　氏
演習「介護予防プラン作成における視点」
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤さやか・柴田倫宏氏
　　　　岡山市地域包括支援センター職員

西大寺緑花公園百花
プラザ　多目的ホール

5 令和5年6月 13:30～16：30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552 井原市ケアマネジメント研修
「井原市のケアマネジメントについて」
「介護保険サービスの利用時の注意点について」
講師：井原市介護保険課職員

Ｚｏｏｍミーティングシステ
ムを利用したＷＥＢ研修及
び集合研修

5 令和5年8月 13:30～16:30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552 井原市ケアマネジメント研修
「ケアマネジメント業務における注意点（アセスメント・経過記録の書
き方）」
講師：岡山県介護支援専門員協会

Ｚｏｏｍミーティングシステ
ムを利用したＷＥＢ研修及
び集合研修

5 令和5年10月 13:30～16:30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552 井原市ケアマネジメント研修
「多職種との連携の実際とポイントについて」
県立広島大学　保健福祉学部　教授
講師：金子　努

Ｚｏｏｍミーティングシステ
ムを利用したＷＥＢ研修及
び集合研修

5 令和6年2月 13:30～16:30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552 井原市ケアマネジメント研修
「理学療法士の視点からみたケアマネジメントのポイントとプランの
立案について」
講師：井原市地域包括支援センター職員

Ｚｏｏｍミーティングシステ
ムを利用したＷＥＢ研修及
び集合研修

5 令和5年7月25日（火） 13：30～16：30
笠岡市
地域包括支援センター

0865-62-6662 個別ケア会議研修会
「栄養アセスメントについて～食支援を通して私たちができること～」
講師：岡山学院大学　　平野　聡　先生

サンライフ笠岡
第1研修室

対象は、①笠岡市内の
居宅介護支援事業所、
②井笠圏域・福山市の
居宅介護支援事業所
（委託事業所のみ）

5 令和5年9月29日（金） 13：30～16：30
笠岡市
地域包括支援センター

0865-62-6662 個別ケア会議研修会
「在宅における認知症の方への自立支援とは」
講師：運動器ケア　しまだ病院　桑田　直弥　氏

保健センター
ギャラクシーホール

対象は、①笠岡市内の
居宅介護支援事業所、
②井笠圏域・福山市の
居宅介護支援事業所
（委託事業所のみ）

対象者

①井原市内の介護事
業所で、ケアプランの
作成を行っている人。
②井原市外の介護事
業所で、井原市在住の
要支援者のケアプラン
の作成を行っている
人。
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5 令和5年4月27日(木) 13:30～16:30
鏡野町
地域包括支援センター

0868-54-2984
令和5年度
第1回ケアマネジャー連絡会
研修の部

『災害時個別避難計画について』
講師：岡畠　弘昭氏（鏡野町社会福祉協議会）

鏡野町竹田660
鏡野町危機管理センター
会議室

なし

鏡野町内の居宅介護
支援事業所、小規模多
機能型居宅介護、鏡野
町内の要介護認定者を
担当している居宅介護
支援事業所、鏡野町地
域包括支援センター

5 令和5年9月29日（金） 13：30～16：30
鏡野町
地域包括支援センター

0868-54-2984
令和5年度
第2回ケアマネジャー連絡会
研修の部

『事例検討』
講師：田中　涼氏（美作大学短期大学部　社会福祉学科）

鏡野町竹田660
鏡野町危機管理センター
会議室

なし

鏡野町内の居宅介護
支援事業所、小規模多
機能型居宅介護、鏡野
町内の要介護認定者を
担当している居宅介護
支援事業所、鏡野町地
域包括支援センター

5 令和5年5月22日(月) 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第１回スキルアップ研修会
「防災・福祉対応力向上研修」（仮題）
講師：川崎医療福祉大学　医療福祉部　岡﨑　利治　氏

ZOOM開催

5 令和5年7月21日(金) 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第２回スキルアップ研修会
「多角的な視点で利用者理解をする」
　　　　　　　　　　　　～玉野市版マニュアルを活用して～
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤　さやか　氏

ZOOM開催

5 令和5年10月20日(金) 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第３回スキルアップ研修会
「適切なケアマネジメント手法の普及促進のための研修会」（仮題）
講師：玉野医療センター　玉野市民病院リハビリテーション科

ZOOM開催

5 令和6年3月4日(月) 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第４回スキルアップ研修会
「家族支援について」（仮題）
講師：岡山県介護支援専門員協会

ZOOM開催

5 令和5年7月6日（木） 13:30～17:00
新見市
地域包括支援センター

0867-72-6209 ケアマネジメント向上研修会
「ヤングケアラー経験者より支援者としてこれから出会うかも知れな
いあなたへ」
講師：任意団体K&　代表　冠野　真弓　氏

新見市役所南庁舎

5 令和5年11月28日（火） 13:30～17:00
新見市
地域包括支援センター

0867-72-6209 ケアマネジメント向上研修会
「大人の発達障害について」
講師：川崎医療福祉大学　　医療福祉学部　子ども医療福祉学科
講師　重松孝治氏

新見市役所南庁舎

5 令和5年11月15日(水) 13:30～16:30
真庭市
地域包括支援センター

0867-42-1079 事例検討会
事例検討について
講師：津山市こども保健部健康増進課　本干尾　八洲子氏

真庭市役所

5 令和5年6月23日(金) 13:30～16:45
津山市
地域包括支援センター

0868-23-1004
令和5年度
第1回相談援助技術研修会

講義「相談援助技術について（仮題）」
講師：津山市健康増進課　本干尾八州子　氏

津山市総合福祉会館４階
大会議室

5 令和5年9月1日(金) 13:30～16:45   
津山市
地域包括支援センター

0868-23-1004
令和5年度
第2回相談援助技術研修会

講義「利用者を取り巻く家族の支援」
講師：　美作大学　生活科学部　社会福祉学科　教授　堀川　涼子
氏

津山市総合福祉会館　４
階　大会議室

5 令和5年9月19日(火) 13:00～16:30

津山市地域包括支援セン
ター、
津山市環境福祉部社会
福祉事務所高齢介護課
（共催）

0868-32-2070
令和5年度　ケアマネジメント
質の向上研修会

講義・演習「事例の核心をつかめていますか？
　　　　　　　　　～その人らしい暮らしを守るケアプランを（仮題）」
講師：岡山県介護支援専門員協会　理事　内藤　さやか　氏

津山市役所

津山市のご利用者様を担
当されている居宅介護支
援事業所及び小規模多機
能型居宅介護事業所に限
る。



《令和５年度》
【岡山県主任介護支援専門員更新研修】　受講要件②「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当する研修 2024/2/19 更新
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主催者 ＨＰ
※ハイパーリンクがうまくい

かない場合はURLをコピー＆
ペーストしてください

5 令和5年11月4日(土) 9:30～15:30
岡山地域ケア研究会、
津山市地域包括支援セン
ター

0868-32-1004
岡山地域ケア研究会　特別
研修会

講義・演習「心のしくみとはたらき
　　　　　　　　　～事例を通して地域支援で活用する理論の理解」
講師：　奈良県立医科大学医学部看護学科　准教授　奥田　淳　氏

津山中央病院　　　津山慈
風会記念ホール

5 令和5年11月20日(月) 13:30～16:45   
津山市地域包括支援セン
ター

0868-23-1004
令和5年度
第3回相談援助技術研修会

事例検討「事例を通して、面接技術を学ぶ」
講師：　美作大学　生活科学部　社会福祉学科　教授　堀川　涼子
氏

津山市総合福祉会館　４
階　大会議室

5 令和5年6月16日(金) 13:30～16:45
備前市
地域包括支援センター

0869-64-1844 備前市ケアマネジャーの集い
備前市から介護保険にかかる情報、
ケアマネジメントに役立つ社会資源の情報提供と情報交換

備前市役所
3-1、3-2会議室

備前市ケアマネジャー
の集い会員対象

5 令和5年8月18日(金) 13:30～16:45
備前市
地域包括支援センター

0869-64-1844 備前市ケアマネジャーの集い
１部：虐待防止研修
２部：認知症治療実際、チームケアについて（仮題）
講師　片山内科クリニック　片山　禎夫　氏

備前市役所
3-1、3-2会議室

備前市ケアマネジャー
の集い会員対象

5 令和5年10月20日(金) 13:30～16:45
備前市
地域包括支援センター

0869-64-1844 備前市ケアマネジャーの集い
自立支援型ケアマネジメント研修(事例検討)
講師　岡山県介護支援専門員協会　田中　郁子　氏

備前市役所
3-1、3-2会議室

備前市ケアマネジャー
の集い会員対象

5 令和5年12月15日(金) 13:30～16:45
備前市
地域包括支援センター

0869-64-1844 備前市ケアマネジャーの集い
「２０２４年　制度改正をふまえた地域連携について」
講師　岡山県介護支援専門員協会　堀部　徹　氏

備前市役所
3-1、3-2会議室

備前市ケアマネジャー
の集い会員対象

5 令和5年6月予定 13:00～16:30
美咲町
地域包括支援センター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町
中央保健センター

美咲町の利用者を担当
している事業所

5 令和5年9月予定 13:30～16:30
美咲町
地域包括支援センター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町
中央保健センター

美咲町の利用者を担当
している事業所

5 令和6年2月予定 13:30～16:30
美咲町
地域包括支援センター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町
中央保健センター

美咲町の利用者を担当
している事業所

5 令和5年9月13日（水） 13：30～16：30
美作市
地域包括支援センター

0868-73-0330
美作市
介護支援専門員研修会

テーマ「ケアプランにプラスαしよう！
　　　　　　　　　　　地域の社会資源につなげよう～」
講師：美作大学　生活科学部　社会福祉学科　教授　堀川涼子　氏

かつた市民センター

美作市内の居宅介護支援事業
所・小規模多機能型居宅介護、
美作市内の要支援認定者を担
当している居宅介護支援事業
所、美作市地域i包括支援セン
ター

5 令和5年6月30日（金） 13:30～16:30
矢掛町
地域包括支援センター

0866-82-1026 矢掛町ケアマネジメント研修
「訪問看護について」
講師：矢掛町福祉介護課　介護保険係　砂崎尚之　氏
　　　 訪問看護ステーションくじば　管理者　藤井智子　氏

やかげ文化センター
リハーサル室

岡山県介護支援専門
員協会・井原支部に加
入している人（定員２０
人まで）

5 令和5年10月31日（火） 13：15～16：15
矢掛町
地域包括支援センター

0866-82-1026 矢掛町ケアマネジメント研修
「介護予防プランの立て方について」
講師：矢掛町地域包括支援センター　職員

やかげ文化センター
リハーサル室

岡山県介護支援専門
員協会・井原支部に加
入している人（定員２０
人まで）
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5 令和5年7月19日（水） 13:30～17:00
和気町
地域包括支援センター

0869-92-9778 和気町ケアマネジャー研修会
「高齢者虐待における養護者支援」
講師：かとう社会福祉士事務所　 社会福祉士　加藤　貴之　氏

和気町総合福祉センター
大会議室

町内の居宅介護支援
事業所、施設の介護支
援専門員に限定

5 令和5年12月頃 13:30～17:00
和気町
地域包括支援センター

0869-92-9778 和気町ケアマネジャー研修会 未定 未定
町内の居宅介護支援
事業所、施設の介護支
援専門員に限定

5 令和5年9月20日(水) 10：00～16：00
倉敷市健康長寿課
地域包括ケア推進室

086-426-3417
介護予防ケアマネジメント
従事者研修（Ⅱ）

講義：「自立支援に向けた介護予防プランについて」
～アセスメントの視点とニーズ・目標の捉え方
講師：ケアプランセンターくじば　管理者　坂本　綾子　氏

ライフパーク倉敷
大ホール

5 令和5年10月6日(金) 13:30～17:00
赤磐市
地域包括支援センター

086-955-1470
赤磐市
介護支援専門員連絡会

「相談援助の基礎知識と事例検討会の意義・目的について」
講師：田中　郁子氏　（相談援助技術研修講師訓練修了者）
所属：星の家居宅介護支援事業所

赤磐市役所
２階　大会議室
（赤磐市下市３４４　）

赤磐市で居宅介護支援
を提供する居宅介護支
援事業所の介護支援
専門員

5 令和5年10月23日(月) 13:30～16:30

総社市
地域包括支援センター、
総社市保健福祉部
長寿介護課

0866-92-8373
総社市
多職種連携推進研修会

講義「地域で支えるたえに　テーマ：精神疾患について」
講師　①岡山県精神保健福祉センター　参事　山内　泰彦　氏
（岡山県精神保健福祉センター 地域支援科 科長 高桑 友美 氏）
　　　　②総社市　福祉課　障がい福祉係　係長　河田　泰明　氏

総合福祉センター
２階技能習得室

総社市内の介護保険
事業所、地域包括支援
センター職員に限る

5 令和5年11月26日（金） 13：00～16：00
吉備中央町
地域包括支援センター

0866-54-1320
吉備中央町サービス事業所
連絡会　全体研修会

「メンタル課題を持つ対象者のアセスメント」
～ストレングスアセスメントを学ぶ～
講師：黒岡　真澄氏（岡山県精神科医療センターソーシャルワー
カー）

農業振興センター2階
視聴覚室

5 令和6年1月18日（木） 14：00～17：00
吉備中央町
地域包括支援センター

0866-54-1320 認知症事例検討会
「認知症の新薬とAdvance Care Planning」
～共生と予防を考える地域を支えるために～
講師：片山　禎夫氏（片山内科クリニック　院長）

農業振興センター2階
視聴覚室


