
《令和６年度》
【岡山県主任介護支援専門員更新研修】　受講要件②「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当する研修 2025/7/10 更新

名称 連絡先

6
令和6年8月7日（水）
(延期　10月8日（火））

13:30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第1回ブロック研修
「多様化する認知症の理解と対応」
  （講師）引地　充氏（希望ケ丘ホスピタル）

津山市総合福祉会館
https://www.gia-
ocma.org

6 令和6年8月30日（金） 10：00～16：30
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第6回ケアマネジャー大会
「明るいケアマネジャーの未来を見つけよう！」
（講師）福富　昌城氏（花園大学社会福祉学部社会福祉学科）

台風により会場参加なし
オンライン

https://www.gia-
ocma.org

6 令和6年10月29日（火） 13:30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第1回主任ケアマネ委員会
研修

「適切なケアマネジメント手法とは？主任ケアマネとして知っておく
ことは」

オンライン
https://www.gia-
ocma.org

主任介護支援
専門員限定

6 令和6年11月2日（土） 10：30～15：30
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第1回ケアマネジメントセミ
ナー研修

「心の病気とその対応」
　（講師）奥田　淳氏（奈良県立医科大学医学部看護学科）

おかやま西川原プラザ
https://www.gia-
ocma.org

6 令和6年12月3日（火） 10：00～15：00
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

居宅介護支援事業所管理
者研修

「指導しても育たないはなぜおこるのか？！」
（講師）古垣　みゆき氏（人材開発マネジメント株式会社）
「法令遵守に基づいた事業運営・ケアマネジメントプロセスにおける
法令理解及び質の向上を学ぶ」
（講師）堀部　徹（岡山県介護支援専門員協会）

ターミナルスクエア
https://www.gia-
ocma.org

居宅管理者及
び就任予定者

限定

6 令和7年1月20日（月） 13:30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第2回ブロック研修
「身近で起こるハラスメントの知識と対処方法」
  （講師）濱崎　絵梨（岡山県介護支援専門員協会）
　　　　　 宮地　健太（岡山県介護支援専門員協会）

おかやま西川原プラザ
https://www.gia-
ocma.org

6 令和7年2月4日（火） 13:30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第2回ケアマネジメントセミ
ナー研修

「仕事と介護の両立支援」
　（講師）森永　陽子氏（つなぐ社会保険労務士法人）
　  　　　  田中　紀之氏（たなか労務・年金サポート事務所）

おかやま西川原プラザ
https://www.gia-
ocma.org

6 令和7年2月14日（金） 13:30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門員
協会

事務局
086-953-4953

第2回主任ケアマネ委員会
研修

「ヤングケアラーについて理解を深める」
～家族への支援について視野を拡げる～
（講師）濱﨑淑恵氏（大阪公立大学現代システム科学研究科）

オンライン
https://www.gia-
ocma.org

主任介護支援
専門員限定

6

オンデマンド研修：令和6
年8月19日（木）～令和6
年10月31日（木）
ライブ研修：令和6年10
月30日（水）

-
 全国地域包括・在宅介
護支援センター協議会

全国社会福祉協議会
内 03-3581-6502

令和6年度地域包括・在宅
介護支援センターリーダー
職員研修会

「保険者（市町村）とともに地域をつくるためにセンター長等が果た
すべき役割」

オンライン開催
http://www.zaika
ikyo.gr.jp/index.ht
ml

6
令和6年9月8日（日）
10月26日（土）

【2日程】
9:30～16：00

岡山県地域包括・在宅介
護支援センター協議会

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2835

令和6年度相談援助技術
フォローアップ研修

事例検討
臨床像を描く作業・臨床像のプレゼン、全体講評
講師：相談援助技術研修講師訓練修了者
　　　　橋本　眞紀氏（本会学識）

労働福祉事業会館　５階
中会議室（岡山市北区津
島西坂1-4-18）
きらめきプラザ（岡山市北
区南方２丁目13-1）

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
相談援助技術研修
支援者組織登録者
（SVTコース修了
者、SV養成コース
修了者）

6
令和6年9月5日（木）
9月19日（木）

【2日程】
9:50～16:30

岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2835

地域包括・在宅介護支援セ
ンター　新任職員基礎研修

講義・演習
「総合相談支援業務」「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」
「権利擁護業務」「介護予防ケアマネジメント業務」「地域ケア会議」

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
地域包括・在宅介
護支援センターに
勤務6ヶ月以内の
職員、もしくは今後
勤務予定の方

年度 日時 研修名 研修内容 備考開催場所
主催者

ＨＰ
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名称 連絡先
年度 日時 研修名 研修内容 備考開催場所

主催者
ＨＰ

6 令和6年10月7日（月） 10:00～16:00
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2836

地域包括・在宅介護支援セ
ンター　現任者研修

課題提起「地域包括・在宅介護支援センターの現状と課題」
演習「３職種別の研修をつくってみよう～研修プログラム開発～」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・本会　研修委員

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-2)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
地域包括支援セン
ター ・ 在宅介護支
援センター 職員

6 令和7年1月25日（土） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備前ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

岡山県生涯学習センター
2階大研修室
（岡山市北区伊島町3-1-
1）

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

6 令和6年12月25日(水） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備中ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

水島愛あいサロン　コミュ
ニティフロアA・B
（倉敷市水島東千鳥町1-
50）

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

6 令和7年1月23日(木） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉協議
会内　086-226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【美作ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

津山市総合福祉会館　4階
大会議室
（津山市山北520）

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

6 令和6年10月9日(水) 13:30～17:00
岡山市地域包括支援セ
ンター

086-274-5136
高齢者虐待・権利擁護研修
会

講演・演習「高齢者虐待・権利擁護～支援の視点を学ぶ～
　　　　　　　　これって虐待？気づく力を身につけるには」
講師：かとう社会福祉士事務所　代表　加藤 貴之氏

岡山ふれあいセンター
（岡山市中区桑野715-
2）

https://www.oka
yama-
fureai.or.jp/houka
tsu/0000000686.
html

6 令和6年11月12日（火）

6 令和6年11月20日（水）

6 令和6年12月24日（火）

6 令和6年11月22日(金) 10：00～16：00
倉敷市健康長寿課地域
包括ケア推進室

086-426-3417
介護予防ケアマネジメント
従事者研修（Ⅱ）

講義：「自立支援に向けた介護予防プランについて（仮）」
～アセスメントの視点とニーズ・目標の捉え方
講師：ケアプランセンターくじば　管理者　坂本　綾子　氏

ライフパーク倉敷（視聴
覚室）

対象は、倉敷市
内の居宅介護支
援事業所で介護
予防ケアプラン
作成者、地域包
括支援センター

職員に限る

13:00～16:15
岡山市事業者指導課
岡山市地域包括支援セ
ンター

086-212-1012
介護予防支援・介護予防ケ
アマネジメント研修

１　基調講演「　介護予防ケアマネジメントの基本的視点　」
　　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会
            会長　堀部　徹　氏
２　演習「介護予防プラン作成における視点」
　　講師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会
　　　　　　副会長　 柴田　倫宏　氏
　　　　　　理事　　　内藤　さやか　氏

西大寺緑花公園百花プ
ラザ　多目的ホール
（岡山市東区西大寺南
　1丁目２－３）

https://sites.google.com/site/okasienkyou/home
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名称 連絡先
年度 日時 研修名 研修内容 備考開催場所

主催者
ＨＰ

6 令和6年7月5日(金) 13：30～16：45
津山市地域包括支援セ
ンター

0868-23-1004 ケアマネジメント研修会
講義「地域共生社会の実現に向けたケアマネージャーの役割」
　　講師：美作大学　生活科学部　社会福祉学科　田中　涼氏

津山市総合福祉会館
4階大会議室

津山市のご利用
者様を担当して
いる居宅介護支
援事業所の介護

支援専門員

6 令和6年10月11日(金) 13：30～16：45 〃 〃 第1回相談援助技術研修会

相談援助技術研修会
　事例、演習「複合的課題を抱えているケースについて（仮題）」
　ファシリテーター：美作大学　生活科学部　社会福祉学科 田中
涼氏

津山市総合福祉会館
4階大会議室

〃

6 令和6年12月20日(金) 13：30～16：45 〃 〃 第2回相談援助技術研修会

相談援助技術研修会
　事例、演習「身寄りのない高齢者支援について（仮題）」
　ファシリテーター：美作大学　生活科学部　社会福祉学科 田中
涼氏

津山市総合福祉会館
4階大会議室

〃

6 令和6年11月14日（木） 13：00～16：30 津山市 0868-32-2070
令和6年度　ケアマネジメン
ト質の向上研修会

講義・演習「自立支援に向けたその人らしい暮らしを考えよう」
講師：岡山県介護支援専門員協会理事
　　　　ケアプランセンターくじば　センター長　坂本綾子氏

津山市役所２階大会議
室

津山市のご利用
者様を担当され
ている居宅介護
支援事業所及び
小規模多機能型
居宅介護事業所

に限る。

6 令和6年5月22日（水） 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600
第１回スキルアップ研修会 「介護保険制度改正について」（仮題）

講師：岡山県介護支援専門員協会

玉野市社会福祉協議会
館
大会議室

6 令和6年7月22日（月） 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第２回スキルアップ研修会
「認知症・高齢者精神疾患について」（仮題）
講師：由良病院 （予定）

玉野市社会福祉協議会
館
大会議室

6 令和6年10月 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第３回スキルアップ研修会
「記録　F-SOAIPについて」（仮題）
　講師：調整中

玉野市社会福祉協議会
館
大会議室

6 令和7年1月 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第４回スキルアップ研修会
「地域包括システム・多職種との連携」
（仮題）　講師：調整中

玉野市社会福祉協議会
館
大会議室

6 令和6年11月18日（月） 13：30～16：30
笠岡市地域包括支援セ
ンター

0865‐62‐6662 個別ケア会議研修会
「高齢者の精神症状とその対応」
～在宅生活を続けるために私たちができること～
講師　田中　賀大（川崎医科大学付属病院）

サンライフ笠岡　第一研
修室

井笠圏域・福山
市で委託を受け
ている事業所含

む

対象者
①玉野市内の介
護事業所でケア
プランの作成を
行っている人。

②玉野市外の介
護事業所で玉野
市在住の要介護
者、要支援者の
ケアプランの作
成を行っている

人。
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年度 日時 研修名 研修内容 備考開催場所

主催者
ＨＰ

6 令和6年6月 13:30～16：30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552
井原市
ケアマネジメント研修

「2024年介護保険制度改正について」（仮）
岡山県介護支援専門員協会　講師

Ｚｏｏｍミーティングシス
テムを利用したＷＥＢ研
修及び集合研修

6 令和6年8月 13:30～16：30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552
井原市
ケアマネジメント研修

「井原市のケアマネジメントについて」（仮）
井原市地域包括支援センター職員

Ｚｏｏｍミーティングシス
テムを利用したＷＥＢ研
修及び集合研修

6 令和6年10月 13:30～16：30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552
井原市
ケアマネジメント研修

「認知症の方の支援について」（仮）
きのこエスポアール病院　岡山県認知症支疾患医療センター
相談室長　鳴海　幸子　氏

Ｚｏｏｍミーティングシス
テムを利用したＷＥＢ研
修及び集合研修

6 令和７年2月 13:30～16：30
井原市
地域包括支援センター

0866-62-9552
井原市
ケアマネジメント研修

「事例演習」（仮）
きのこエスポアール病院　岡山県認知症支疾患医療センター
相談室長　鳴海　幸子　氏

Ｚｏｏｍミーティングシス
テムを利用したＷＥＢ研
修及び集合研修

6 令和6年10月28日(月) 13：30～16：30
総社市地域包括支援セ
ンター、総社市保健福
祉部長寿介護課

0866-92-8373
総社市多職種連携推進研
修会

講義「地域で支えるために　テーマ：精神疾患について」
講師
①岡山県精神保健福祉センター　参事　山内　泰彦　氏
　岡山県精神保健福祉センター　地域支援科　科長　高桑　友美
氏
②総社市　福祉課　障がい福祉係　係長　河田　泰明　氏

総社市保健センター２F
保健指導室・集団指導
室

（対象）
総社市内の介護
保険事業所，地
域包括支援セン
ター職員に限る

6 令和7年1月27日(月) 13：30～16：30 総社市
長寿介護課
0866-92-8373

総社市多職種連携推進研
修会

テーマ：権利擁護
①高齢者虐待について　②成年後見制度について　③意思決定支
援について
講師：岡山パブリック法律事務所　社会福祉士　尾﨑　力弥　氏

総社市総合福祉セン
ター　３階　大会議室（総
社市中央1丁目1-3）

（対象）
・市内地域包括
支援センター（指
定介護予防支援
事業所）の職員
・市内居宅介護
支援事業所の職
員
・市内介護保険
関係施設事業所
ネットワーク会員

6 令和6年6月21日(金) 13:30～17:00
新見市地域包括支援セ
ンター

0867-72-6209
ケアマネジメント向上研修
会

「認知症ケアについて」
講師：社会福祉法人 三篠会
　小規模多機能型居宅介護事業所 SHIRAKI梯
　管理者　森山由香氏

新見市役所南庁舎

6 令和６年10月15日（火）13:30～17:00
新見市地域包括支援セ
ンター

0867-72-6209
ケアマネジメント向上研修
会

「権利擁護・意思決定支援」
講師：岡山県介護支援専門員協会
会長　堀部　徹氏

新見市役所南庁舎

6 令和6年6月21日(金) 13：30～16：45
備前市 地域包括支援
センター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

・備前市からの情報提供、介護保険、社会資源について
・「感染症の予防及びまん延の防止研修」
　　講師　備前県民局　東備地域保健課

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマ
ネジャーの集い

会員対象

6 令和6年7月19日(金) 13：30～16：45
備前市 地域包括支援
センター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

　講話「医療介護制度改正がケアマネジメントに影響するもの」
～改正を受けて３年間どう向き合い、効果的なケアマネジメントを
実践するか～
　講師　岡山県介護支援専門員協会　会長　堀部　徹　氏

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマ
ネジャーの集い

会員対象

対象者

①井原市内の介
護事業所で、ケ
アプランの作成
を行っている人。
②井原市外の介
護事業所で、井
原市在住の要支
援者のケアプラ
ンの作成を行っ

ている人。
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6 令和6年10月18日(金) 13：30～16：45
備前市 地域包括支援
センター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

　  自立支援型ケアマネジメント、サービス研修
　 「備前市が目指すこれからの自立支援をみんなで考える」
　  講師　津山市健康増進課　安本　勝博　作業療法士

備前市市民センター
講座室

備前市ケアマ
ネジャーの集い

会員対象

6 令和6年12月20日(金) 13：30～16：45
備前市 地域包括支援
センター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

ゲートキーパー養成講座
講演「大切な命を守るために～私たちにできること～」
講師：いのちの電話協会　事務局長　草苅祐子先生
高齢者虐待防止研修
グループワーク　「ケースから考える高齢者虐待防止のために出来
ること」

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマ
ネジャーの集い

会員対象

6 令和6年7月23日（火） 13：00～16：30
赤磐市
赤磐市地域包括支援セ
ンター

086-955-1460
086-955-1470

令和6年度赤磐市ケアプラ
ン点検研修

「一人ひとりの自立に向けたケアプランについて（仮）」
講師：ケアプランセンターくじば　 　　坂本　綾子氏
　　　　ひかり薬局介護相談事務所   内藤　さやか氏

赤磐市立中央図書館
多目的ホール
（赤磐市下市325-1）

赤磐市で居宅介護
支援を提供する居
宅介護支援事業所
の介護支援専門員

6 令和7年2月21日（金） 13：30～17：00
赤磐市地域包括支援セ
ンター

086-955-1470
赤磐市介護支援専門員研
修会

「対人援助におけるクライアント理解について」
講師：岡山県介護支援専門員協会　田中郁子氏

山陽総合福祉センター
２階　講座研修室

赤磐市で居宅介護
支援を提供する居
宅介護支援事業所
の介護支援専門員

6 令和6年2月14日（金） 13:30～16:30
真庭市地域包括支援セ
ンター

0867-42-1079 事例検討会
事例検討について
講師：津山市こども保健部健康増進課　本干尾　八州子　氏

真庭市役所

真庭市内の居宅介
護支援事業所、施
設の主任介護支援

専門員に限定

6 令和6年8月1日（木） 13：00～16：10
美作市地域包括支援セ
ンター

0868-73-0330
美作市介護支援専門員研
修会

①制度説明「成年後見制度と日常生活自立支援事業」（仮題）
　　説明者：美作市社会福祉協議会　権利擁護係
②講演「相続・遺言を理解しよう！」（仮題）
　　講師：一般社団法人　晴ればれ岡山サポートテラス

美作市かつた市民セン
ター

美作市内の居宅介
護支援事業所・小
規模多機能型居宅
介護、美作市の要
支援認定者を担当
している居宅介護
支援事業所、美作
市地域包括支援セ
ンター

6 令和6年6月14日（金） 13：30～16：30
矢掛町地域包括支援セ
ンター

0866-82-1026
矢掛町ケアマネジメント研
修

「リハビリについて」
講師：
①富田訪問看護ステーション　理学療法士　岩藤　裕太氏
②地域包括職員

矢掛町役場3階　大会議
室

岡山県介護支援
専門員協会井原
支部に加入され
ている方（定員20

名）

6 令和6年10月25日（金） 13：30～16：30
矢掛町地域包括支援セ
ンター

0866-82-1026
矢掛町ケアマネジメント研
修

①「令和６年度報酬改定について」
講師：矢掛町役場福祉介護課介護保険係　指導員　砂崎尚之氏
②「介護予防プランの立て方について」
講師：矢掛町地域包括支援センター職員

やかげ文化センター
リハーサル室

岡山県介護支援
専門員協会井原
支部に加入され
ている方（定員20

名）

6 令和6年8月27日(火) 13：30～16：30
鏡野町地域包括支援セ
ンター

0868-54-2984 ケアマネジャー連絡会
「複合課題を持つ世帯への支援について」（仮題）
講師：美作大学　社会福祉学科　講師　中島　大棋氏

鏡野町危機管理センター
会議室（鏡野町竹田660）
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6 令和6年12月13日(金) 13：30～16：30
鏡野町地域包括支援セ
ンター

0868-54-2984
第2回鏡野町ケアマネ
ジャー連絡会

『制度の狭間の課題を持たれた方に対して、鏡野町ではどのような
支援ができるか共に考える。』
講師：美作大学　社会福祉学科　准教授　田中　涼氏

鏡野町中央公民館　大集
会室
（鏡野町竹田660）

鏡野町内の居宅
介護支援事業

所、小規模多機
能型居宅介護、
鏡野町内の要介
護認定者を担当
している居宅介
護支援事業所、
町内介護保険施
設で介護支援専
門員業務に従事
する方、鏡野町
地域包括支援セ

ンター

6 令和7年3月13日(木) 13：30～16：30
鏡野町地域包括支援セ
ンター

0868-54-2984
第3回鏡野町ケアマネ
ジャー連絡会

『介護支援専門員が知っておくべき障がい者福祉制度・障がい福
祉サービス』
講師：
津山地域障害者基幹相談支援センター　笹井恵介氏
相談支援センターみさき　丸山秀樹氏

鏡野町危機管理セン
ター
会議室
（鏡野町竹田660）

鏡野町内の居宅
介護支援事業

所、小規模多機
能型居宅介護、
鏡野町内の要介
護認定者を担当
している居宅介
護支援事業所、
町内介護保険施
設で介護支援専
門員業務に従事
する方、鏡野町
地域包括支援セ

ンター

6 令和６年６月予定 13：30～16：45
美咲町地域包括支援セ
ンター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町中央保健セン
ター

美咲町の利用者
を担当している

事業所

6 令和６年９月予定 13：30～16：45
美咲町地域包括支援セ
ンター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町中央保健セン
ター

美咲町の利用者
を担当している

事業所

6 令和７年２月予定 13：30～16：45
美咲町
地域包括支援センター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：堀川　涼子氏（美作大学　生活科学部　社会福祉学科）

美咲町中央保健セン
ター

美咲町の利用
者を担当してい

る事業所

6 令和６年４月２６日（金）13：30～16：30
吉備中央町
地域包括支援センター

0866-54-1320
吉備中央町サービス事業
所連絡会

「人生について考えよう　ACP（Advance Care Planning）」
講師：

吉備中央町
農業振興センター


