
施設種別：外食店
取組内容：★提供メニューの栄養成分を表示している

★しっかり野菜がとれるメニューを提供している
★主食・主菜・副菜のそろった食事を提供している

〈サポーター店からひとこと〉

体も心もHappyになれるカフェです。
おしゃれな店内で管理栄養士が作る

ランチやケーキをお楽しみいただけます♪

○営業時間
10:00～18:30
（L.O.18:00/ランチ11:30～14:00）

○定休日 第３水曜日、毎週木曜日

○住所
〒711-0921
倉敷市児島駅前1-70 丸源ビル1F

○電話番号
086-697-5886

○HPは、こちらから
https://www.nob.gr.jp/spica/

○Instagramは、こちらから
https://www.instagram.com/happy
supplycafespica/

Happy supply cafe spica は、

食を通じた健康づくりをサポートしています！

ハッピー サプライ カフェ スピカ

日替わりランチ

Happy lunch

spica bowl
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