
施設種別：外食店

取組内容：★野菜メニューを選択しやすいよう本日のオススメで紹介している
★１品当たり野菜70g以上のメニューを提供し、選ぶことができる
★出汁をたっぷり使用し、食塩摂取量を減らす取組をしている

〈サポーター店からひとこと〉

減塩を目的として、化学調味料を使用
せず、野菜や魚介、鶏ガラ等の出汁を
使用した料理を多く提供しています。
身体のことを想いながら、ワインが飲
めるお店です。

食を通じた健康づくりをサポートしています！

玉島バルBRUNO は、

たましま ぶるーの

○営業時間
18:00～24:00

○定休日 日曜日、その他不定休
（Instagramをご確認ください）

○住所
〒710-0253
倉敷市新倉敷駅前２ー91ー1

○電話番号
086-486-5089

〇Instagram
https://www.Instagram.com/brunotmsm/


